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(Alvaro Martinez Chana)

(Abel Fresneda)

(Transition Game, Alfonso y Paco Pérez)

(Trail Puerta del Rey, Balona Conquense)

(Jessica Mena, Pickleball)

(Copa de Esparia de Escalada, Ascensos balompédicos)

(Ivan Rubio, Non-stop Villar de Olalla)

(Nieves Mercadillo, Cuenca Deportiva)

(Arantza Toledo, Mota del Cuervo es ciclista)

(Oscar Collado, Andrés Garcia)

(Carrera solidaria Amiab, Alejandro Vergaz)

(Monica Guijarro, Curiosidosis, Xavi 'One club man')

Noviembre

(Ciclocrés Tarancon, CD Huécar, Alejandro Barambio)

Diciembre

(Copa del Rey UBC, REBI Cuenca, ACDC, David Escalada y David Garcia

FS VivoCuenca, Open Trail Team, Luis Herndndez)
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s un verdadero honor diri-
girme a todos vosotros para
celebrar una vez mas lo me-
jor de nuestro deporte en este
especial, un espacio que pone en

En 2024 nuestros
atletas han
brillado dentro y

miso no solo es con quienes com-
piten, sino también con todos los
que hacen del deporte una forma
de vida y un valor fundamental en
nuestra sociedad.

valor el esfuerzo, la dedicacién fuera de /a Quiero aprovechar esta oca-
Y p

los logros de nuestros deportistas prOVinCia, sién para agradecer a EI Deporte

a lo largo del ano. demostrando Conquense su gran labor y co-

2024 ha sido un afio excep-
cional para el deporte conquense.
Nuestros atletas han brillado den-
tro y fuera de la provincia, demos-
trando que el talento, cuando se
acompafia de trabajo y pasidn, no
conoce limites. Desde el deporte
base hasta las competiciones mds exigentes, hemos
visto a una generacion de deportistas que nos llena
de orgullo y que es un auténtico ejemplo de supera-
cién y compromiso.

En la Diputacion Provincial de Cuenca creemos
firmemente en el poder del deporte como motor
de crecimiento personal, cohesién social y desarrollo
comunitario. Por eso, seguimos apoyando a nuestros
deportistas y clubes de la provincia, impulsando a los
equipos locales y organizando nuestros circuitos de-
portivos, que cada afio redinen a miles de conquenses
alrededor de su pasion por el deporte. Este compro-
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que el talento, el
trabajo y la
pasion no
conoce limites

bertura deportiva de todo lo que
pasa en nuestra provincia, y felici-
tar a cada deportista, entrenador,
club y aficionado que ha puesto
su granito de arena para que este
afo haya sido memorable. Vuestro
esfuerzo y dedicacion inspiran a las
nuevas generaciones a seguir vuestro ejemplo.

Os animo a seguir sofiando, a seguir entrenando
y a seguir llevando el nombre de Cuenca a lo mds
alto. La Diputacion siempre estard a vuestro lado,
apoyando cada paso que deis y celebrando cada uno
de vuestros logros como si fuera de todos y todas
las conquenses. A por un 2025 lleno de éxitos.

Con todo mi reconocimiento y admiracion,

Alvaro Martinez Chana
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GIRCUITOS DEPORTIVOS
DE LA DIPUTABI[IN DE GUENCA.
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Abel Fresneda »

AbelEesneda;

“El balance es muy positivo, llegué
con la idea de hacer crecer el deporte
y lo estamos consiguiendo”

ras un afio de actividad a

toda mdquina, el diputado

de Deportes, Abel Fresne-
da, hace balance con un pequefio
vistazo atrds que puede resumirse
en una gran consolidacién de la
apuesta deportiva impulsada por
la institucién provincial, la puesta
en marcha de iniciativas persona-
les y una importante involucracién
“sobre el terreno’”.

Ha pasado un afo desde que ate-
rrizaste como diputado de Depor-
tes. ;Qué balance podrias hacer?

Este 2024 fue el primero en el
que pude preparar los presupues-
tos e intentar introducir algunas
novedades. Creo que ha sido
un afio completvo, en el que he
aprendido mucho y tratado de
mejorar un poco los programas.
El balance general es muy positivo.
Si atendemos a los datos, la parti-
cipacién global en los circuitos ha
crecido en torno al 4 9%, con mds
de 37.000 participantes. Llegué
con la idea de fomentar el creci-
miento y la mejora. Hemos creado
una nueva linea de convocatorias
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para el deporte femenino, y estoy
personalmente  muy satisfecho
porque ha funcionado bien y ha
tenido una gran acogida, lo que ha
propiciado la creacién de nuevos
clubes. Era nuestro objetivo des-
de el inicio, porque, aunque habfa
muchas mujeres en deportes indi-
viduales, no tanto en los colecti-
vos, con la excepcién del voleibol.
‘También hemos invertido en co-
legios y espacios deportivos en
pueblos pequefios con la mejo-
ra de instalaciones, ya que habfa
lugares que ni siquiera contaban
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con unas porterfas para jugar al
futbol. Ademds, hemos incorpo-
rado rocédromos y promovido la
férmula de los patios interactivos,
que tanto auge estd teniendo.
Queremos impulsar esta inicia-
tiva en Cuenca. Es cierto que
el servicio de deportes estd un
poco colapsado vy ha sido un reto,
por lo que tengo que agradecer
enormemente el esfuerzo reali-
zado por el equipo. Ha valido la
pena.

Una de las novedades y apuestas
personales fue implementar cam-
bios en los circuitos. ;Como ha sido
involucrarse en esto?

Hemos querido seguir innovan-
do. Aunque parece un ambito en
el que ya hay poco margen para
sorprender, hemos sacado ade-
lante el circuito de senderismo,
mientras que el resto han crecido
en lineas generales. Algunos han
tenido un ligero descenso, como
el de MTB, pero otros han supe-
rado nuestras expectativas, como
el de duatlén y carreras por mon-

La participacién
ha aumentado
en el global de

los circuitos
hasta un 4%
respecto a 2023

tafia, que decidimos separar. La
participacién ha sido increfble, y
practicamente todas las carreras
de montafia se han llenado. Des-
de la Diputacién nos interesa es-
pecialmente este tipo de eventos
porque se celebran en la zona de
la sierra, donde queremos llevar
mas actividad deportiva. Esto ha
impulsado la economia local, lle-
nando los hospedajes los fines de
semana en los que se celebran las
carreras.

¢Qué tal ha sido el recibimiento del
nuevo circuito de senderismo?

Fue una apuesta personal. En
Cuenca contamos con una red
de senderos que gestionamos en
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colaboracién con la Federacion

de Montafa desde hace muchos
afios, y creo que es espectacular.
De hecho, somos un referente a
nivel nacional; otras regiones se
han fijado en nosotros para cono-
cer nuestro modelo y ver cémo
sacarle mayor provecho. El cir-
cuito ha superado todas nuestras
expectativas, hasta el punto de
que hemos tenido que establecer
limites debido a la alta demanda,
con mas de 120 o 130 personas
por ruta. Tendremos que buscar
soluciones, pero estamos muy
contentos con la acogida de esta
iniciativa.

Se te ha podido ver participando
en mds de una prueba.

Si, en el circuito de senderismo
he participado en dos o tres
pruebas, y la experiencia ha sido
fantdstica. Lo recomiendo espe-
cialmente por el ambiente; se
crean muchos lazos de amistad
entre personas que no se cono-
cfan, a través del deporte, y eso
es maravilloso.
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También he corrido algunas prue-
bas del circuito de carreras por-
que quiero disfrutar del ambien-
te y aprender de las impresiones
de los participantes vy los clubes,
conocer qué se puede mejorar. ..
Y, por ultimo, completé la carrera
del Cerro de la Degolld, aunque
terminé como pude (risas). Me
encantd la experiencia. El trail es
muy exigente; no estoy acostum-
brado, porque soy de La Mancha
y nunca habfa subido un cerro.
Pero me gusta mucho participar
en nuestros circuitos, tanto para
conocerlos de primera mano
como porque creo que tienen
un gran nivel, a pesar de que
también mantienen un cardcter
popular.

El afo pasado te preguntdbamos
cémo te gustaria que se te recor-
dara, y contestaste: “como alguien
accesible”. Por lo que nos has co-
mentado, ;crees que has cumplido
esa expectativa?

No me gusta evaluarme a mi mis-
mo, pero creo que si. He inten-
tado estar presente en todas las

pruebas, que la gente se acerque
a hablar conmigo y atender siem-
pre el teléfono en la medida de
lo posible, aunque hay dias en los

Me ha encantado
la experiencia

de participar en
pruebas, tanto
para conocerlos
de primera mano
como porque
creo que tienen
un gran nivel

que es complicado. Intento estar
disponible para clubes, ayunta-
mientos y asociaciones, siempre
con la intencién de ayudar. No
estoy encerrado en un despacho;
ese era mi objetivo, y creo que lo
estoy cumpliendo.

Siempre mencionas la importancia
de estos eventos y circuitos para
dar vida a la provincia.

Creo que es fundamental. Sin la
Diputacién, muchas actividades
no podrfan llevarse a cabo en los
pueblos. A través de los circuitos,
promovemos el conocimiento
del territorio, llevamos gente a las
localidades y, por supuesto, ge-
neramos economfa y tejido aso-
ciativo. Existen lineas de subven-
ciones que practicamente cubren
todos los gastos y que permiten
la existencia de clubes de atletis-
mo, futbol, baloncesto, ajedrez...
En la sierra, por ejemplo, hay in-
cluso un club de lucha de brazos.
Estos elementos dinamizan la po-
blacién, crean ocio y evitan que
las personas tengan que trasla-
darse a una ciudad por falta de
opciones. El deporte genera em-
pleo y mantiene vivos nuestros
pueblos, ademds de fomentar
habitos saludables.

Un aspecto esencial en ese objeti-
vo es la poblacion joven. ;Cémo se
promueve el deporte en esta fran-
ja de edad desde la Diputacién?

Desde los primeros afios fomen-
tamos el deporte con el pro-




Mi reto es que
sigamos
creciendo en
ndmeros;
aumentar la
participacion,
las ayudas y
corregir
errores

grama "Somos Deporte 3-18",
ademds de contar con lineas de
ayuda para jévenes deportistas
de alto rendimiento y clubes juve-
niles. La juventud y el deporte es-
tan estrechamente ligados. Con
estas iniciativas, buscamos que los
deportistas puedan quedarse en
sus pueblos. Si no hay un club, no
hay oportunidad.

Es una etapa complicada, ya que
se pasa de las escuelas formati-
vas a la profesionalizacion, por lo
que es fundamental que puedan
continuar su desarrollo en su
entorno. En este sentido, quiero
destacar el incremento hasta los
60.000 euros en becas de alto
rendimiento para jévenes depor-
tistas destacados.

Hablando de lineas de ayuda, ;qué
se puede esperar de cara al futu-
ro?

Es un drea que debemos seguir
consolidando, aunque también
estamos abiertos a innovaciones.
El presupuesto estd practicamen-
te definido y habrd novedades, no
tanto en las convocatorias, pero
si en algunas lineas de actuacion.
Por ejemplo, con la estupenda

red de carreteras que tenemos
en la Serranfa, con excelentes
puertos de montafia, queremos

implementar una sefializacién
adecuada para fomentar el ci-
clismo. Creo que puede atraer
mucho turismo, ya que contamos
con parajes increibles en la sierra.
Estoy convencido de que, con un
buen trabajo, generaremos mu-
chas oportunidades.

¢Qué reto personal te marcas para
los préximos afios?

bl |
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Mi reto es seguir creciendo en
ndmeros: aumentar la participa-
ciéon y las ayudas, corregir errores
—que seguro los hay— y actuar
sobre ellos. Seguir en contacto
con los clubes y escuchar sus pro-
puestas de mejora. No siempre
se puede hacer todo lo que nos
gustarfa, pero lo importante es
intentarlo. Y, si me lo permiten,
innovar en todo lo que hagamos.
Tenemos que seguir siendo un
motor a través del deporte para
y por nuestra provincia.
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Mota del Cuervo rindié
homenaje a José Herrada

Los Tullidos de Viadel ganan
en penaltis el Torneo de
Navidad de futbol sala ante
la Fontainer

12

El Gobierno regional
reconoce a | | deportistas
de élite conquenses

10

El Pub del Huécar/Bar
Morgan se lleva el Torneo
de Baloncesto de Navidad

El Rujamar Atletismo
Cuenca roza el pédium
en el prestigioso Cross de
Elgoibar

La Diputacién de Cuenca
aumenta en este 2024 la
convocatoria de Deportistas
Destacados
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Alba Barambio gana en
Trillo y lidera la espléndida
actuacién conquense en el

Desafio X-Trail 2024

17
Ambiente espectacular en
La Pesquera en el inicio del

Campeonato de Espana de
Hard Enduro

2024 s C

Cuenca acogié un gran
Campeonato Regional de
Fondo con muy buenos
resultados de los nadadores
conquenses

La parrillana Ménica
Guijarro, subcampeona de
Espaia de Campo a Través

en Getafe

Jesus Cafas gana el
primer Concurso de
Fotografia Deportiva de
Eldeporteconquense.es

El EBA asalta |la Esperanza
Calvo y se lleva la Copa
Igualdad a costa del CB

Cuenca Femenino (52-57)

Exhibicion de Mesfin
Escamilla para proclamarse
campedn de Espana
de Campo a Través en
categoria sub 20

11
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ctualmente basta con abrir cualquier plata-

forma de contenidos en 'streaming' para ver

numerosos documentales sobre las figuras de
deportistas, clubes o grandes hazafias del pasado que
se retrotraen al presente a través del testimonio de
aquellos que en su dia fueron participes de las mis-
mas. En ese aura nostalgica en mas de una ocasién
siempre aparece de pasada el salto al vacio que supo-
ne para el deportista el decir adiés a aquello que, de
manera amateur o profesional, ejercié durante tantos
ahos.

;Y ahora qué? Pues es la misma preguntan a la que
tratan de dar respuesta y alternativas el futbolista con-
quense Adrian Gomez, y el saguntino Carlos Moros.
"Nos conocimos en el juvenil del Valencia CF vy tenfa-
mos buena relacion, pero tras esa etapa Carlos se mar-
chd a estudiar y jugar a Estados Unidos e hizo marcha
en el futbol internacional’, explica el conquense Adri
GoOmez. Posteriormente, tras finalizar un mdster en
recursos humanos, retomé el contacto con Moros. En
esa "puesta al dia" surgié una conversacién que gene-
rarfa una cuestién de lo que les ha unido a dia de hoy
con esta iniciativa: "Carlos me preguntd que qué salidas
laborales tenfa el master que hice, y me quedé en blan-
co, que realmente lo hacfa por hacer algo y al final coin-
cidimos en que vemos que se acerca ese momento de
la retirada, que somos deportistas formados pero no
sabemos nuestro porvenir", declara Gémez.

[AES

el pocrcast sobre el proceSﬁ de ret

da
en deportistas impulsado por Adri Gomez

TRANSICION A UNA NUEVA ETAPA

De esa charla "se plantd la semilla" del proyecto
que han iniciado ambos. Los dos aseguran que co-
nocen muchos perfiles "en la misma situacion ya no
solo dentro del futbol, sino de otros deportes, por
eso vimos ahi una necesidad de saber cémo afron-
tar esa retirada y queriamos poner soluciones en la
mesa".

Tanto Adrian como Carlos se pusieron manos
a la obra para dar forma a un proyecto que cuenta
con un podcast como punta de lanza. Asi, han en-
trevistado al excapitan de la Seleccion Espafiola de
Rugby, Jaime Nava, al plusmarquista espanol Kevin
Lopez y al bicampedn del mundo y tricampedn de
Europa con la seleccion nacional de fltbol sala, Julio
Garcia. Lo que ambos reconocen es que "no esta
siendo nada facil" sacar todo el trabajo adelante.
"No es sencillo pero hay una comunicacion diaria
constante con whatsapps, llamadas y el compagi-
nar reuniones y videollamadas con los participantes
que estan en otro lugar del mundo".

Pese a todo, el futbolista conquense asegura
que es un proyecto "cargado de ilusién”, al que le
estdn dedicando mucho tiempo "en especial a todo
el tema de las redes y el marketing" para dar forma
a una idea que ayude a muchos deportistas. "Quere-
mos dar pasitos en este sentido, mejorar esa marca
personal y poder crear una hoja de ruta".
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lfonso Pérez y Paco Pérez han dado muchas

alegrias al deporte conquense, como miem-

bros de la siempre exitosa seccion especial
del Club Natacién Cuenca. Sin embargo, los dos han
tocado otros deportes —con notable actitud- y no se
han quedado solo en la piscina. Y a inicios de este
2024 hicieron historia, porque se pusieron al otro
lado de los deportistas en una figura esencial para la
buena practica de cualquier disciplina.

Los dos conquense se colgaron el silbato e hi-
cieron su debut como arbitros del Comité Castella-
no-Manchego. Ambos dirigieron su primer encuentro
en la misma competicion, correspondiente al Deporte
Base de la provincia de Cuenca.

Alfonso Pérez fue el primero en debutar, arbi-
trando el encuentro entre Arcas y Pozo de las Nie-
ves, relativo al Deporte Base alevin femenino. Por
su parte, Paco Pérez lo hizo en un nuevo partido en
Arcas, entre el equipo local y el Accion Catdlica, co-
rrespondiente al Deporte Base alevin masculino de
futbol sala. En el debut de Alfonso, su compafiero
Paco estuvo también presente para apoyarle, muestra

[AES

De la piscina a

colgarse el silbato:
el especial debut de

Alfonsely
RacojRelez

del grado de compafierismo de ambos y del compro-
miso con su nueva labor deportiva.

En ambos encuentros estuvo Roberto C. Rodri-
guez, trabajador social de ADOCU, y que ademas es
arbitro del Comité Castellano-manchego, ejerciendo
de apoyo y facilitando la labor de Alfonso y Paco.
Ambos terminaron felices tras su primer encuentro
y lo reflejaban en sus redes sociales.

14 ’.-J-]D
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El conquense Santi Garcia
queda segundo en la Ultra
Mediterranea y Edu Garcia

Maria Vicente bate su 61°
récord de Espana

El Club Piragiiismo Cuenca con

Caracter, tercer clasificado por

clubes en el XIX Campeonato
Interterritorial de Invierno

acaba su primera carrera de
100 millas

Daniel Ballesteros y Nara Pastor
coronan un lll Trofeo Ciudad

de Cuenca de Marcha en ruta
deslucido por el temporal

La Balona Conquense se
retira de la competicién

17

Emotiva Gala del Golf
regional en Cuenca

El conquense Luis Hernandez
acaba tercero de Espana con el
Rivapédel en el Campeonato
de Espaia por Equipos

El esgrimista Ifiaki Ocana
acaba noveno en Santiago
de Compostela



Diputacién lanza el primer
circuito de senderismo para
impulsar la recuperacién del
entorno a través de los habitos
saludables

Buena actuacién de los
arqueros Agustin Vera y Marian
Arteaga en la primera jornada
de la Liga Nacional

Alvaro Gémez y Patricia
Rudnitskaya, campeones
provinciales de tenis en
categoria cadete

Mesfin Escamilla y el Playas
de Castellon se proclaman
campeones de Europa sub
20

Octavo lugar para Mdnica
Guijarro en la final de los

1.500 del Campeonato de
Espana sub |8 Short Track

El valenciano Borja Pérez y
la madrilefia Marta Garcia
ganan el V Enduro MTB
Ciudad de Cuenca

-'-'D 17



g C

202L

El trail running inundo Ganete

afiete se convirtié en el epicentro del trail

running con su reconocido Trail Puerta del

Rey. Esta prueba de carreras por montafa
alcanzaba su séptima edicién, convirtiéndose en una
de las pruebas mas queridas y recomendadas de esta
disciplina gracias a un trazado exigente y un atractivo
paisajistico que invita a disfrutar corriendo. Muestra
de ello es que el municipio cuelga el cartel de com-
pleto durante su disputa, gracias a la multitud de de-
portistas que se aglomeran en la localidad conquen-
se. En lo estrictamente deportivo, el Trail Puerta del
Rey cuenta con tres distancias: la prueba reina, de 29,
la corta, de 14, y la crono, de 5. Ademas, se establece
otra clasificacion mas que combina los participantes
en la distancia larga y contrarreloj, asi como los que
participan en la corta y crono.

29 Kilometros

La victoria fue para el castellonense David Prades
(Trangoworld) con un tiempo de 2:46:28 horas, se-
cundado en el podio por el conquense David Cano
(Rujamar Atletismo Cuenca) -a 3:09 minutos- y el
vallisoletano Chus Alvarez (Solorunners Valladolid)
-a 4:40 minutos-, si bien llegd acompanado por su
compafiiero Guillermo Sanchez y solo las décimas de-
terminaron un tercer puesto que, a todas luces, fue
compartido. En féminas, la victoria fue para la parrilla-
na Maria Jesus Algarra (Rujamar Atletismo Cuenca),
dominadora de la prueba al acabar con un tiempo
de 3:33:12 horas, superando en 3:07 a Elisabeth Rios
(Territorio Trail) y en 18:26 minutos a la también
conquense Noelia Sepulveda (Corretrail Cuenca). En
contrarreloj, David Prades también gano esta distan-
cia, por escasos 28 segundos, respecto al conquense
David Cano. Completé el podio Guillermo Sanchez.
En féminas, se impuso Maria Pilar Prades (Running
Trail Alcafiz), con solo cuatro segundos de ventaja
respecto a Elisabeth Rios y 17 segundos mejor que
Davinia Corrales (Corricollano). La distancia larga y
la contrarreloj servian para determinar la clasificacién
de la combinada. Asi, en hombres la gan6 David Pra-
des, seguido de David Cano y Guillermo Sanchez.
En féminas, se impuso Elisabeth Rios, con Maria Pilar
Prades segunda y Noelia Sepulveda tercera.

18

de deportistas

14 Kilometros

La distancia sprint tuvo claro color conquense,
con triunfos de dos grandes promesas -por no decir
realidades- del trail running de la provincia.

En categoria masculina, el quintanarefo Tomas
Cuartero (Rujamar Trail Team) demostré su exce-
lente estado de forma para llevarse la victoria con
un tiempo de 1:10:50 horas. También fue muy des-
tacada la actuacién del incombustible Javier Triguero
(Runfaster), segundo a cinco minutos de Cuartero.
El tercero fue otro conquense, el pricense Cristian
Argandona (Ekuon Sport Team).En categoria femeni-
na, la de Villalba de la Sierra Alba Barambio (Rujamar
Trail Team) sigue su idilio con la victoria (ha ganado
todo lo que corrié en 2023 y también en lo que va
de 2024). Acabo octava en la general, con un tiempo
de 1:23:29 horas, seguida de Lorena Jiménez (Cal-
deronabikesagunto,cc), a 16:52 minutos, y Aman-
da Martinez (Estilo Alpino), a 17:01 minutos. En la
prueba nocturna de contrarreloj se llevé la victoria
Tomas Cuartero, con Antonio Cerezo y Diego Saiz a
continuacién. En féminas, Alba Barambio impuso su
ley seguida de Paula Alvarez y Eva Pérez. En la clasi-
ficacién que incluye la distancia sprint y contrarreloj,
Tomas Cuartero también se quedd el primer puesto,
seguido del de Villalba de la Sierra Diego Saiz, y con
el campillano Antonio Cerezo en tercera posicion.En
féminas, claro triunfo de Alba Barambio, secundada
por la conquense Paula Alvarez (Corretrail Cuenca)
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lla por verano de 2018 surgid en la capital

conquense un nuevo club de ftbol. La Balona

Conquense mvvostraba su carta de presenta-
cién en un saturado mundo futbolistico en categorias
inferiores, pero quiza necesitado de mayores opcio-
nes una vez superada la etapa juvenil. Por entonces,
tan solo existian Conquense y San José Obrero, lo
que dejaba muy pocas posibilidades de seguir jugan-
do en competicién federada a las generaciones que
iban pasando.

El proyecto de Fabidn Gémez nacié con la inten-
cién de cubrir ese hueco, de dar otra opcién a que los
jévenes valores no se vieran abocados a dejar el fut-
bol y tuvieran continuidad en el panorama futbolistico.
Ademéds, desde la directiva se mostraban ambiciosos y
sofaban con llegar a categorfas superiores en un corto
plazo de tiempo. Y esta iniciativa no arrancé nada mal,
puesto que en su primer afio de vida arrasaron en Se-
gunda Autondmica para subir directos, con José Miguel
Martinez 'Domin' como entrenador y una mezcla de
futbolistas veteranos y otros recién surgidos de juvenil.

Pero una mayor categoria suponia una mayor
implicacién en todos los estamentos, empezando
por el econdmico y continuando por el deportivo.
En Primera Autondmica, el proyecto siguié su buena
dinamica, rejuveneciendo el equipo, y con buenos re-
sultados, si bien rozaron el ascenso en dos ocasiones
hasta que a la tercera (campana 21/22) consiguieron
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subir en el playoff. Se habia afianzado un bloque de
jugadores y a pesar de los continuos cambios en los
banquillos, los resultados iban llegando.

Paraddjicamente, todo empezd a torcerse en Pre-
ferente. Las exigencias eran todavia mayores, los juga-
dores fichados no funcionaron v el bloque empezd a
resquebrajarse. Lo que otras campafias era su punto
fuerte se volvié en contra y fueron los més vetera-
nos en el club los que dieron la cara, pero a pesar de
competir en el siempre dificil grupo Il de Preferente
terminaron bajando. Y los males con los que acabaron
la campaia se multiplicaron en el presente curso de-
portivo, convirtiéndose en la cuarta opcién en Cuenca
(ya que el nacimiento del Conquense B también afectd
a la hora de atraer futbolistas), en el que ni los resul-
tados ni la economia acompafaron a sofiar con otro
final. Desde la directiva se ha intentado mantener la
llama, pero esta se ha apagado a mediados de febrero.

Si cada vez que baja la persiana un club es una
pena, en este caso todavia més tanto por la aficién cre-
ciente (poco a poco la masa social fue acompaiiando al
equipo) como por la idea del club. Pero su existencia
siempre quedard como un buen recuerdo: por sus filas
han pasado cerca de un centenar de jugadores, han lle-
gado a meter més de doscientas personas en el Joaquin
Caparrds, han contado con grada de animacién vy, en
general, han vivido més buenos que malos momentos
en cinco afos y medio de vida.
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Diputacién lanza por
primera vez ayudas
destinadas a clubes

deportivos femeninos

dotadas con 72.000 euros

Dos nuevos primeros
puestos para Garcia
Marquina con la seleccion
espanola Paralimpica de
ciclismo
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Excelente actuacién de
Maria Guerra y Hugo
Bermejo en Albacete en la
primera jornada de la Liga
Nacional de Duatlén

El contrarrelojista Alberto
Rubio acaba segundo en
Coimbra y se clasifica
para el Mundial del World
Granfondo de la UCI

El conquense Sergio Garcia
logra el oro en la modalidad
de Sanda -70kg en el
Campeonato de Espafia de
Wushu

Buen papel de las hermanas
Martinez y Halter Cuenca
en Manzanares en el inicio

de la Liga Regional de
Halterofilia
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La albatros Jimena Alonso El conquense David
se proclama campeona del Escalada, primer campedn
Torneo TTR de El Campello de Espafia de Boxeo
(Alicante) Adaptado

El Trischool Cuenca brilla en Luis Hernandez no pudo

el Campeonato de Espana llevarse su primer titulo
de Duatlén SuperSprint profesional en una final que
relevos/pareja con un se apuntaron Pablo Cardona

importante bronce y Javier Ruiz en Leganés

Renovado el alumbrado El taranconero Jaime
de la pista central ‘Paulino Raboso, tercero Sub 10 en
Fernandez’ de El Sargal con el Campeonato Regional de

iluminacién LED Ajedrez por edades

El canoista conquense David
Olivares se alza con un
bronce en el Campeonato
de Espafia de Invierno

Aida Lépez, bronce
en pentatlén en el
Campeonato de Europa
Master de Pista Cubierta

Fran Garcia presenta su
dimisién y no seguira como
entrenador del San José
Obrero
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la almarchena gue

a Selecciéon Espanola Femenina de Futbol

Americano hizo historia en 2024, al proclamar-

se campeona de EurTopa en la tercera edicion
de este torneo. El equipo dirigido por Manuel Iba-
fiez domindé con mano de hierro el campeonato,
jugado en formato de liga, e incluso pudo celebrar
el titulo una jornada antes de que concluyera tras
ganar a Gran Bretafna por 21-16 (remontada inclui-
da en el Ultimo cuarto, ya que perdian por 15-16).

El conjunto nacional ya habfa ganado a Finlandia
(0-12) y a Alemania (8-6), lo que le daba el titulo
de manera matemdtica. La retirada de Suecia en la
dltima jornada hizo que las espafiolas culminaran la
competicién con pleno de victorias.

Entre las jugadoras convocadas se encontraba la
almarchefa Jessica Mena, quien puede sentirse or-
gullosa por ser parte de este hito del deporte es-
pafiol. “Nadie daba un duro por nosotras y hemos
terminado ganando el primer campeonato a nivel
europeo de futbol americano para Espafia en todas
sus categorias”, reconoce la deportista conquense.

Tiene todavia mds mérito conseguirlo porque
sus jugadores, aunque viajen por todo el continente,
siguen siendo amateurs compitiendo como si fue-
ran profesionales. Y es que el futbol americano, un

deporte tan técnico y a la vez tan fisico, en el que es §

necesario estudiar tantos detalles, requiere muchisi-

24

ha hecho historia
en el deporte espanol

ma dedicacién, pero sus jugadoras tenfan que pedir
permisos y/o vacaciones para poder acudir tanto a
las concentraciones como a los encuentros.

“Que las nifias no se pongan ninguna limita-
cién. Hay que animarse a luchar siempre por lo
que uno quiere”, sefala la deportista. Un mensaje
reivindicativo que cobra todavia mds fuerza a tenor
de que ella empezdé con 28 aios en el futbol ameri-
cano Y solo seis afos después ha hecho historia. En
junio, ella'y sus compafieras tuvieron el recibimiento
merecido en el Consejo Superior de Deporte.

Siempre con La Almarcha en mente... y cuerpo

Orgullosa de su tierra, Jessica Mena luce con
orgullo un tatuaje de las coordenadas de su casa
en La Almarcha y en todas las celebraciones se le
ha visto con la bandera regional.
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a 'enfermedad' del pickleball se adentra en Espafia
después de convertirse en todo un fenédmeno de
masas en Estados Unidos. Grandes estrellas -sean
deportistas, cantantes o actores- se han aficionado a
este deporte nacido a mediados de los 60 en el pais de
las barras y las estrellas, si bien es en estos Ultimos afos
cuando ha vivido un crecimientov exponencial. El hecho

de no ser lesivo, de que puede jugar cualquier persona sin im-
portar su edad ni género, la curva de aprendizaje, que se juega
en modalidad mixta en multitud de ocasiones y lo entretenido
que es le ha hecho crecer como la espuma.

La fiebre por este deporte también se ha adentrado en Cuen-
ca. El campillano Luisan Rosillo es el gran culpable de la llegada del
pickleball, primero con una jornada de promocién —con un cen-
tenar de asistentes- y después con la creacion del Club Pickleball
Cuenca en la que hay una veintena de socios desde su nacimiento.

El movimiento por esta disciplina esta siendo un éxito y todas
las semanas realizan entrenamientos en El Sargal. No quieren que-
darse solo en estas quedadas, sino que también planean jornadas
de formacién o con la Universidad para dar a conocer el pickleball
y crecer en consonancia. "Es un deporte divertido y sobre todo
que estd teniendo muchisimo seguimiento recientemente por su
facilitad para jugar, la cantidad de golpes que se dan y sin que sea
demasiado exigente, por lo que pueden practicarlo todos los pu-
blicos de todas las edades". Asi defiende Rosillo el "aterrizaje" del
pickeball en Cuenca.
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Esta modalidad deportiva se jue-
ga con palas o raqueta y combina
elementos del tenis, padel, bad-
minton y tenis de mesa, en el que
dos o cuatro jugadores golpean
una bola por encima de una red,
buscando anotar puntos y ganar
sets. Se inventd a mediados de la
década de 1960 en Estados Uni-
dos como un juego de patio para
ninos .Su crecimiento y popula-
ridad ha sido exponencial en los
Ultimos afos, especialmente en
Estados Unidos, donde millones
de aficionados lo practican asidua-
mente. Su facilidad de aprendizaje
y la menor exigencia fisica lo han
hecho muy popular entre perso-
nas de todas las edades y condi-
cion fisica.



Campillo siempre con el deporte
v una vida saludable




Pablo Zamora (CP Las
Grajas) gana el descenso
del Bajo Asén en categoria
Veterano A K-|

Diez conquenses son
reconocidos como
deportistas de Alto

Rendimiento

Juan Ignacio Lillo se impone
en su categoria en la IV
Travesia Canal de nado
Playa de Gandia

Pablo Burillo seguird como
presidente de la Federacién
de Castilla-La Mancha de
Fatbol

Décimo titulo para Javier
Mora en el XIV Open
Diputacion Provincial de
Billar a Tres Bandas frente a
un gran Israel Ponce

El Club Deportivo Amiab
dobla su marca de 2023
y logra 20 medallas en el

Campeonato Regional de
Atletismo de FECAM

(2]
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El boxeador David Garcia El Basket Globalcaja

cae en los octavos de final Quintanar certifica la
del Campeonato de Europa permanencia a falta de una
jornada

El conquense Sergio Mena El conquense Luis
gana la Media Maratén de Hernandez y el tinerfeiio
Texas [figo Jofre triunfan en el FIP

Rise Aquahobby Isla de la
Palma

202L

David Olivares (Cuenca
con Caracter) se proclama
subcampedn de Espana en

los 200 metros

Leire Ruiz y Alejandro Rivas Javier Torrijos, nuevo
(Velocidad), y Geila Macia y representante de los clubes
Guillermo Peinado (Blogue), en la Junta Rectora del IMD

campeones en Cuenca de la
Copa de Espafia de Escalada

Arantza Toledo se alza con
el titulo de campeona de
Espanha de media maratén

en Kl
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La (2@ @@ E§ﬁ@ de escalada

regresod a @enea con récord de participacion

uenca, tan querida por el mundo de la es-

calada por sus bloques naturales, volvié a

convertirse en punto neuralgico de la es-
calada en toda Espafia. Lo hizo por segundo con-
secutivo con una nueva cita de la Copa de Espafia
de Escalada. De nuevo, la capital conquense y el
Bosque de Acero sirvieron de escenario para esta
competicién a nivel nacional, si bien la diferencia en
2024 es que servia para abrir el calendario de la
Copa, por lo que habfa muchisima expectacion por
lo que sucedfa, sobre todo si tenemos en cuenta
que era afio olimpico.

Miles de personas se acercaron a lo largo del
fin de semana por el recinto ferial y disfrutaron de
la escalada en las disciplinas de velocidad y bloque.
También del papel de los conquenses Alicia Lépez y
Gael Clda, quienes consiguieron buenos resultados.

En el caso de Alicia, con apenas |3 afios (y
campeona sub 14 de Espafia en 2023), decidio su-
bir de categoria (a sub 16) y consiguié un mas que
meritorio duodécimo lugar en Bloque, aunque se
quedod cerca de clasificarse para la final. Si consi-
guié colarse en dicha final Gael Clua, en categoria
sub 14 masculina, en la cual acabd en octavo lugar.

Mas alld de los resultados deportivos, esta nueva
cita nacional con la escalada en Cuenca supuso la
participacién de unos 400 escaladores (récord para
una cita de estas caracteristicas) y la repercusion
medidtica de diferentes medios de toda Espafia,
destacando las retransmisiones de Teledeporte.

Victorias absolutas para Leire
Ruiz y Alejandro Rivas

En la categoria absoluta, entre las chicas Leire
Ruiz se llevo el oro con un tiempo de 8.20 segun-
dos frente a su compafiera Carla Martinez que no
llegd a dar al crono. La medalla de bronce fue para
Julia Pacheco. En la categorfa masculina, los cuatro
semifinalistas en categoria absoluta masculina fue-
ron Alejo Bernabé, Alejandro Rivas, Unax Uter-

[AES

ga y Miguel Gémez. Tras los respectivos duelos,
quedaron como finalistas Alejandro Rivas y Miguel
Gdmez. El primero de ellos se alzd con la victo-
ria deteniendo el crono en 6.29, frente a los 7.56
de Miguel Gémez. El tercer puesto fue para Unax
Uterga (6.46), que en la Ultima serie se impuso a
Alejo Bernabé quien fue penalizado.

En la categoria Ul4 se proclamaron vence-
dores Telma Flores en la categoria femenina y su
compafero Javier Ledn en la masculina. Los cam-
peones de la categoria U6 fueron Nora Garcia
e Ivan Palacios. Por ultimo, las victorias en la ca-
tegoria U18 fueron para Ayla Rubio y Alberto
Garcia.
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La histérica temporada balonipaaliaes
TSERNTOS de lujo

i el mejor de los escena-

rios hubiera vaticinado

la gran campafia que la
Unién Balompédica Conquense
disfrutaria en este curso depor-
tivo 2023/24. Y es que en sus
78 afnos de historia, jamas habian
celebrado tantos ascensos y de
tanto renombre: primer equipo,
filial y juvenil celebraron sus co-
rrespondientes promociones de
categoria en un fin de temporada
de ensuefo.

Los primeros en subir fueron
los juveniles. Dirigidos por toda
una leyenda del club, Javi Soria,
han sido tan insultantemente su-
periores que incluso puede pa-

recer una hazafia descafeinada. El
conjunto de Liga Nacional -a par-
tir del afio que viene en Divisién
de Honor, la méxima categorfa en
esta etapa deportiva- solo cedid
un empate en toda la primera
vuelta, consumé el ascenso a falta
de seis jornadas (allda por comien-
zos de abril), certificd posterior-
mente el liderato y acabd el afio
con 81 puntos. Por mucho que
subir fuera esperado incluso por
diciembre (ya por entonces eran
lideres destacados), no hay que
restar valor de lo que han conse-
guido, puesto que solo otras seis
generaciones anteriores de equi-
pos juveniles de Cuenca alcanza-

ron lo que ellos han logrado.
Posteriormente, a comienzos
de mayo, llegaba el plato gordo:
el ascenso a Segunda RFEF del
primer equipo. Los de Rober
Gutiérrez también fueron coci-
ndndose la primera plaza duran-
te todo el afio y se desmarcaron
mediada la segunda vuelta, supe-
rando a un combativo Cazalegas
y dejando muy atrds al resto de
contendientes. La regularidad de
los balompédicos, su buen hacer
en el trabajo defensivo v la efica-
cia goleadora sirvieron para que
terminaran de manera merecida
en primer lugar. De esta forma,
confirmarfan su presencia por
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primera vez en Segunda RFEF (los anteriores ascen-
sos fueron a la antigua Segunda B) y se enfrentardn
a equipos dnorama nacional y no solo de Castilla-La
Mancha. Desde que se bajé hace un lustro se hizo lo
posible y lo imposible por subir sin ni siquiera clasi-
ficarse para promocién de ascenso, pero ahora han
logrado el objetivo por la puerta grande.

La guinda al pastel la puso el filial. La historia del
Conguense B es digna de estudio. Como si fuera el
Guadiana, ha tenido creaciones y desapariciones va-
rias (a principios de siglo llegd a militar dos afios en
Tercera Divisién, por ejemplo), pero tras romperse
el acuerdo de filialidad con el San José Obrero, la en-
tonces directiva encabezada por Angel Mayordomo
decidié crear en Segunda Autondmica al filial. For-
mado mayoritariamente por futbolistas salidos del
equipo juvenil (de aquella generacién entrenada por
Ivdn Rubio en Divisién de Honor), su progresion ha
sido fulgurante: dos ascensos en dos afios de vida. La
temporada en Primera Autondmica ha sido sufrida
y larga, acabando al final terceros cuando llegaron
air lideres durante varias jornadas, enfrentandose a
un Bolafiego mas veterano que en Cuenca estuvo

muy arropado por su aficién y que llegd a empatar

S C

la eliminatoria en el descuento ante los suyos para
que, en la tanda de penaltis, Mario Mufioz se en-
fundara el traje de héroe para consumar la proeza.
Quiza por todo eso, unido a lo plécido de los otros
dos ascensos mencionados (que dio tiempo a irlos
saboreando y macerando poco a poco), haya sido
tan celebrado por todo el estamento balompédico.

De esta forma, la alegria balompédica sellé un
final de temporada histérico con todas sus letras y
por partida triple.
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El CV Cuenca hace historia y se
clasifica por primera vez para la
final four del Campeonato de
Espana juvenil

Alba Barambio se proclama
campeona de Espafia Promesa
en Linea Individual de Carreras
por Montana

El Tour Promocién inunda el
centro de Cuenca con multitud
de deporte y actividades

Alba Muhoz
(Janior) y
Ana lsabel

Toledo

(Absoluta),

convocadas

por la
selecciéon
espafiola de

Orientacion

34

Benitense FS y Sport
Villamayor sellan su
permanencia en la Preferente

Fatbol Sala

APOYANDO
cL DEPORTE

1

El conquense Raul Martinez triunfa
en Pinto en la Gran Tirada Solo
Tiro-STE Dia de la Comunidad de
Madrid

El CV Iniesta logra un
gran octavTo puesto en el
Campeonato de Espafia Juvenil
celebrado en Teruel

Juan Ignacio Lillo se
proclama campedn de
Espaia Master de Aguas
Abiertas

El palista Pablo Zamora
firma el subcampeonato
en Asturias en el Memorial
Ernesto Goribar
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El culturista conquense Jesus

Jiménez gana en Toledo en
categoria Men's Physique

Tarancon sera la sede de los
campeonatos de Espana de

Ciclocrés 2026

Sergio Algarra y Alba
Reguillo coronan una
animada 35 edicién de la
Hoz del Huécar

El piloto conquense Alejandro
Barambio acaba segundo en
el Circuito del Jarama en el
Campeonato de Espafia de

Resistencia
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La parrillana Ménica Guijarro
consigue en Castellén la minima
para el Campeonato de Europa en
2.000 metros obstaculos

57 nuevos socorristas se
forman en Cuenca por parte
de la Federacién de Salvamento
y Socorrismo de Castilla-La
Mancha

APOYANDO §if
EL DEPORTE W

El Billar Casas Colgadas,
subcampeon de Castilla-La
Mancha

b ¢ |

La secciéon Master del Club
Natacion Cuenca ratifica el
ascenso a Segunda Divisién

El casasimarrefio José Francisco
Hontecillas, clasificado para
el Campeonato de Europa

FITASC Foso Universal
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uno de los grandes y mayores talentos que
ha dado el futbol de Cuenca. Puede que no
jugara en Primera Divisién o no llegara a alcanzar
el futbol profesional (Segunda Division), pero la
trayectoria de lvan Rubio no termina de hacer ho-
nor a lo que ha supuesto su paso por el futbol. Y
es que el deportista conquense (nacido en 1991)
puede presumir de haber estado a las érdenes de
grandes entrenadores y compartir vestuario con fut-
bolistas que lo han ganado todo.
Por cierto, que estd por ver que
alguna de esas personas digan
una palabra mala de un futbolista
que, si bien dentro del campo era
todo pundonor, lucha, entrega vy
calidad, fuera de €l sobresale to-
davia mds como persona y que
se ha ganado amistades por toda
la geografia espafiola -hasta el
punto de llegar a convencer a fut-
bolistas para venir al Conquense
con solo llamarles-.
Se desarrollo en el Valencia
Forjado en la EMF Cuenca, pronto capto la aten-
cién de una de las mejores canteras de Espafia. El

Este 2024 se acabd la carrera futbolistica de

[AES

Forjado en la EMF
Cuenca, pronto
captod la atencion
de una de las
mejores canteras
de Espana,
el Valencia CF

lraniRubioe

| cuelgalas botas: adios
a uno de los mayores
trlentos del fatbol conquense

Valencia CF se hizo con sus servicios y se enrold en
sus categorias inferiores en las que fue poco a poco
despuntando. Tanto es asi que en los mentideros del
futbol, aquel Valencia que conquistaba Espafia era
conocido como la generacién de Ivdn Rubio... e Isco.
Ellos dos eran los que manejaban el centro del cam-
po de ese Valencia -que contaba en la delantera con
otro jugador que apuntaba maneras top, como Paco
Alcdcer- y eran grandes promesas del conjunto ché,
lo que hizo que incluso lvdn Rubio coqueteara con el
primer equipo en varias ocasiones.

De hecho, llegd a hacer una pretemporada con
el primer equipo, ya que Unai Emery -hoy hacien-
do historia con el Aston Villa- le convocd junto a
otros 27 futbolistas para viajar al stage preparado
en Eslovenia de cara a la temporada 10/1 1. Rubio
compartié experiencia con futbolistas de talla mun-
dial como Ever Banega, Jordi Alba, David Albelda,
Aritz Aduriz, Joaquin Sanchez, Roberto Soldado...
Esa experiencia se completé con partidos en In-
glaterra, jugando contra el Aston Villa (empataron
a 0), choque en el que Ivdn Rubio
jugd los Ultimos 20 minutos o pos-
teriormente contra un Manchester
City que contaba en sus filas desde
ese mismo afo con el recién llegado
David Silva -del propio Valencia-.

Por aquel entonces, Ivan Ru-
bio ya tenia amplia experiencia en
Segunda B. Y es que el jugador
conquense era una de las grandes
joyas del Valencia y fue subiendo
escalones dentro de la cantera
ché hasta debutar con el Valencia
Mestalla a los 18 afios. Todavia en edad juvenil jugd
dos partidos con el filial, mientras que se afianzé con
este equipo para asentarse en la | /12 (coquetean-
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do con eltercer equipo y el filial),
aunque aquel afio decidié hacer
las maletas y buscar nuevas aven-
turas para progresar como fut-
bolista. Por cierto, en ese Ultimo
afio y si bien no coincidié en con-
vocatorias, si estuvo en la cante-
ra con un futbolista que acabd
fichando posteriormente por el
Conguense, el guardameta Radl
Marqueta.

Seleccion sub 19

Tanto prometia el jugador
conquense que llamé la aten-
cién de Luis Milla para abrirle las
puertas de la seleccion sub |9,
una categorfa ya muy destacada
en la que sus futbolistas han llega-
do incluso a debutar o asentarse
en Primera Divisién. Solo jugd un
partido amistoso -titular ante Ir-
landa del Norte (0-1)-y fue sus-
tituido al descanso por Cristian
Tello. En ese choque compartié
titularidad con futbolistas de re-
nombre como Marc Bartra, Kiko
Femenia, su inseparable Isco o
Rodrigo Moreno, mientras que
en el banquillo estaban Pablo
Sarabia o el ex capitan del FC
Barcelona Sergi Roberto.

Cuando emigré de la cantera
valencianista recald en el Oviedo
en la campafia 2012/13, pudo lle-
gar a Cuenca en 2014, pero final-
mente fichd La Roda CF donde
fue clave (30 partidos), coinci-
diéndo ese afio con un jovencisi-
mo Jorge Ferndndez.

Una temporada después se
marché al Guadalajara, con ma-
yor participacién pero en un pro-
yecto dificil que termind bajando
a Tercera Divisién.

Ocho anos en el Conquense

En 2016 se unia al equipo de
su ciudad y el idilio fue inmediato.
Por fin él jugaba en su casa, en

Guadalajara

antes de volver a

la UB Conquensé

su tierra, con su familia, y llega-
ba con una edad muy interesante
para dejar su impronta. Habia
otro aliciente: jugar con su her-
mano Héctor.

En su primer afio, con Poya-
tos como entrenador, él fue quien
movié el equipo por completo vy
seguramente fuera la tempora-
da (de las nueve que ha estado)
que tuvo mayor repercusién. Ese
Conquense jugaba al ritmo de
Ivan, hasta que se lesiond en Pe-
drofieras y que impidié que los
balompédicos contaran con su
jugador clave en la parte mds im-
portante de la temporada.

A partir de ahfi, siempre que
las lesiones se lo han permitido,
ha sido clave -tanto dentro como
fuera de los terrenos de juego-
para todos los entrenadores. Ha
tenido que superar una dolencia
cardiaca, una dolorosa lesién cer-
vical, etcétera... pero él siempre se
ha desvivido porque el Conquen-
se estuviera lo mejor colocado
en todo momento. Tanto que
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ha aportado en los despachos,
ha manejado los designios de la
cantera cuando lo han requerido,
se ha puesto el mono de trabajo
como entrenador (subid al juvenil
a Divisién de Honor y se quedd
cerca de mantenerlo al afio si-
guiente)

Cuelga las botas.. pero no
deja el fatbol

Ivan Rubio es hombre de fit-
bol. Puede que deje de ser fut-
bolista, pero no abandona este
mundo que tanto le ha dado y en
el que ha mostrado que se desen-
vuelve tan bien dentro del campo
como fuera. Quizd no vaya a te-
ner tanta presién como la que tie-
ne un jugador en el campo, pero
por su forma de ser, hard todo lo
posible para que la cantera del
Conquense se profesionalice lo
mdximo posible y vayan saliendo
futbolistas muy vdlidos para el pri-
mer equipo como para alcanzar
canteras de equipos de Primera
Divisién. Y mientras podrd dis-
frutar en casa, con su familia, su
pareja y amigos de toda la vida.
Todo ello sin quitarse la bufanda
del Conquense. Ese es Ivdn Rubio,
un tipo cercano, familiar y muy
trabajador. m
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Jornada 'non-stop' para disfrutar

del deporte en [//1llzl7 @[3 O)le1]/e]

nada intensa de deporte para disfrute de

sus ciudadanos e interesados. Y es que la
localidad conquense rezumé deporte por los
cuatro costados, en un dia plagado de talleres y
diversas disciplinas con las que aunar a la gente
en torno a actividades saludables.

Organizada por el Ayuntamiento de Villar de
Olalla y enmarcada dentro de las diferentes jorna-
das con motivo de que Castilla-La Mancha fuera
elegida Regién Europea del Deporte, fue el 25 de
mayo el dia elegido para conmemorar este hito.

El centro neuralgico fue el pabellon deporti-
vo. Si de por si suele estar lleno de vida, en esta
cita todavia tuvo mas intensidad a la habitual.
Ahi se desarrollé padel, futbol, juegos popula-

E | municipio de Villar de Olalla vivié una jor-

res e incluso Amiab facilité sillas de ruedas para
que se pudiera probar el baloncesto en silla de
ruedas.

También hubo otras actividades fuera del pa-
bellén, como una carrera a pie con un trazado de
seis kildmetros a través de un circuito delimitado
por el pueblo y alrededores.

Después de una mafiana muy intensa, para la
tarde le llegd el turno a los talleres, los cuales fue-
ron muchos y variados, ya que se pudo disfrutar
de pilates, entrenamiento funcional, tai chi, rugby,
zumba v baile.

Para terminar esta jornada non stop, los par-
ticipantes cenaron juntos para finalizar con una
ruta senderista nocturna por el municipio y pre-
parada por el club local CD El Hocino.m
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apostando por un deporte saludable




w Junio = 202k

Diputacién de Cuenca
mejorara con 640.000 euros las
instalaciones deportivas de 55
colegios de pueblos pequeios

Alba Barambio se proclama

subcampeona de Espana

de Kilémetro Vertical en
Valdezcaray

El conquense Agustin Martinez
logra la plata en el K2 Mixto
Juvenil en el Campeonato de
Espafia de Piragliismo

40

Arantza y Celia Toledo brillan
en el Campeonato de Espana

de Maratén de Piragliismo

Castellote repiten triun
Beteta Marathon Bike Xtreme

Esteban Mena se convierte
en el primer juez conquense
de atletismo en alcanzar la
categoria internacional de
arbitraje
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Y

Gran papel del Esperanza
Calvo en el Campeonato de A
Espafia base de Conjuntos en
Santander

Luis Alberto Martin

Castilla-La Man



iego y con TEA
uenca, Sergio
, campeoén de Espafa

de Paraescalada
r -

i enca brilla en el
{fe e Verano

— Y%

Alberto Asensi asume las
riendas del Conquense tras ser
la Unica candidatura presentada

a la Presidencia del club

El Lucha de Brazos Cuenca
regresa con |6 medallas
del Campeonato de Espafia
celebrado en Pedro Mufoz

Destacado papel de Rafael
Bonilla (2°) y Juan Diego Haro
(4°) en el Europeo Multisport

de Duatlén Cross
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El tenista de Sotos Jorge
Saiz se lleva el Provincial de
Veteranos

Los alevines Daniel Lara y
Diego Abarca triunfan en el
Regional federado de padel

El biker conquense Nacho
Caniego logra el bronce en el
Campeonato de Espafia de XC
Maratén
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oy dia, las federaciones te-
H rritoriales son un ente indis-

pensable para el devenir de
las competiciones y el desarrollo de
sus respectivos deportes. Es inima-
ginable hablar de cualquier disciplina
y que no haya una federacion al am-
paro de este y en aquellos deportes
en los que no existe -por la juventud
de ese deporte o porque la falta de
practicantes hace que apenas haya
deportistas y/o clubes- buscan con
ahinco que surja una federaciéon que
impulse su crecimiento. Pero hace no
tanto, esta figura no existia o estaba
muy poco desarrollada. La Federa-
cién de Futbol de Castilla-La Mancha
estd considerada una de las mds jéve-
nes de entre todos los entes recono-
cidos por la Federacién Espafiola de
Futbol. Esta entidad regional nacié el 7
de diciembre de 1985, después de ar-
duas negociaciones a causa del recien-
temente aprobado Estatuto de Auto-
nomfa de Castilla-La Mancha (1982) y
que ya delimité la region con las cinco
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provincias que hoy conocemos. Esto es un paso previo y necesario
para poner en concordancia el territorio por el que debifa regir la fe-
deracion de futbol, que entre sus primeras misiones se encontraba la
organizacién y creacién de competiciones federadas. De primeras, se
llamé Federacion Castellano Manchega de Futbol para en 1997 tener
su nombre actual: Federacién de Fuitbol de Castilla-La Mancha. Més
alld de la promocién y creacién de competiciones federadas también
se encarga, entre otros aspectos, de la estructura administrativa den-
tro de una regién que abarca 80.000 kilémetros cuadrados.

Clave en la creacion de la FFCM

Antafio existian sedes comarcales (en Cuenca surgié en los afios
50) eincluso en 1981 llegd a haber otra mds en Las Pedrofieras. Y fue
otro conquense, Nieves Mercadillo, quien impulsé la creacién de una
federacion territorial que pusiera el futbol castellano-manchego en
una posicion puntera a la hora de organizacion dentro del panorama
nacional.

Fallecido el 18 de junio de 2024, el pedernosefio dejé su impron-
ta en el mundo del fitbol. El fue el primer presidente de la federacién
y también fue clave para que la sede de esta se abriera en Cuenca
-hoy dfa sigue en la capital-. Y es que Mercadillo se encargd de que
los primeros pasos de la actual Federacién de Futbol de Castilla-La
Mancha se dieran en Cuenca, cuyo edificio y sede central se inaugu-
ré en 1995 acudiendo el entonces presidente de Castilla-La Mancha,
José Bono, y, cémo no, el todavia presidente de la federacion castella-
no-manchega, Nieves Mercadillo.

El pedernosefio tenfa claro que un edificio de estas caracteristicas
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podfa poner en valor el fitbol castellano-manchego y se convirtié en
su valedor y verdadero artifice de que asf sucediera. Mas alld de la
propia gestion deportiva y administrativa del futbol, ided esta sede
central para que pudiera acoger foros deportivos y culturales, convir-
tiendo principalmente su salén de actos en un punto de encuentro
para diversas actividades a lo largo de sus 40 afios de vida.

Entre 1985y 1997

Nieves Mercadillo fue méximo dirigente de la Federacion de
Futbol de Castilla-La Mancha durante doce afios, desde su creacion
hasta el afio 1997, momento en el que cedié el testigo a Antonio
Escribano -quien fue vocal suyo durante ocho afios-. Escribano se
mantuvo otros 24 afios al frente de la federacién regional y, en 2020,
otra persona cercana a ambos, Pablo Burillo Cabafiero, se convirtid
en el tercer presidente de la federacién regional.

Homenaje el 1 de mayo de 1997

Cuando dejo la Presidencia de la Federacion de Fitbol de Casti-
lla-La Mancha, el fitbol conquense quiso realizarle un merecido ho-
menaje. El | de mayo de 1997, la seccién de veteranos del Conquen-
se y un combinado de veteranos de la seleccién espafiola jugaron un
partido homenaje a Nieves Mercadillo en La Fuensanta.

Méas de 3.000 personas acudieron al estadio, con la presencia en
las gradas del entonces presidente de la Federacion Espafiola de Fut-
bol, Angel Marfa Villar, el alcalde de Cuenca, Manuel Ferreros, o el
consejero regional Martin del Burgo. Y en el terreno de juego figuras
tan destacadas como Alfredo Di Estefano (como entrenador), Qui-
que Setién, Gordillo, el Lobo Carrasco... Por cierto, el partido lo pitd
el conquense Rubio Iniesta, que ya estaba en Segunda Division por
aquel entonces.

2024 - Junio SOC

Ese dia, por la noche en el salén
Latino, Nieves Mercadillo recibié di-
versos regalos como una placa de la
Asociacién Internacional de Futbo-
listas Veteranos de mano del propio
Di Estefano. Por cierto, que al mar-
gen de acompafiarle en esta cena el
mencionado Villar o los jugadores que
participaron en el encuentro, también
estuvo presente otro conquense ilus-
tre en el mundo del futbol, Vicente
Temprado, entonces presidente de la
Federacién de Futbol de la Comuni-
dad de Madrid.

Otro homenaje en 2017

El 25 de noviembre de 2017, otra
vez La Fuensanta, recibié un nuevo
homenaje. La seccién de Veteranos
del Conquense, retomada en aquella
etapa tras varios afios de inactividad,
quiso rendirle tributo a Nieves Mer-
cadillo en un encuentro ante un com-
binado de Veteranos de la Seleccion
de Castilla-La Mancha. Aquel encuen-
tro termind con empate a 2. Insignia
de Oro de la Federacion de Futbol
de Madrid. Son muchos los reconoci-
mientos que ha recibido Nieves Mer-
cadillo, pero sin duda, uno de los mds
importantes fue la Insignia de Oro
que le entregaron en 2015 en la Fe-
deracion de Fdtbol de Madrid gracias
a su implicacion vy dedicacion al mun-
do del balompié. La recibié de manos
de su amigo Vicente Temprado, con
testigos de excepcién como Angel
Marfa Villar o el entonces secretario
regional de la RFEF, Jorge Pérez.

Un pedernosefio mas

Nieves Mercadillo acudia con fre-
cuencia a su localidad natal y siempre
se mostré muy colaborativo a la hora
de desarrollar el deporte en El Peder-
noso. De hecho, fue el primer presi-
dente del Club Deportivo El Peder
NOSO Y NO tUvo reparos en pregonar la
| Gala del Deporte Pedernosefio, que
se realizd en 2019. ®
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‘Cuenca

| periodo entre temporadas siempre deja mu-

chas sorpresas en las diferentes categorfas, ya

sea por renuncias de equipos, desapariciones
u otros motivos mds alegres como la creacién de
nuevas propuestas. Sin ir mas lejos, en la 23/24 na-
cié en Iniesta un club de baloncesto que arrancé
directamente en EBA y estuvo muy cerca de co-
larse en la fase de ascenso a LEB Plata. Y para el
curso 24/25 también habrd un nuevo equipo con
sabor conquense, pero no serd en baloncesto, sino
en fdtbol femenino.

Se trata del CD Cuenca Deportiva, equipo que
quiere su cuota de protagonismo en el futbol fe-
menino. Con Angel Montoya como presidente, en
la parcela deportiva estdn como entrenador Ivan
Mateo y de segundo Juan Carlos Royuela. Ambos
ya hicieron tandem en el Conquense Femenino,
en cuyo periplo estuvieron muy cerca de alcanzar
categoria nacional.

Precisamente, ese es uno de los ambiciosos ob-
jetivos que se marca el Cuenca Deportiva: tratar
de ser un referente y llegar en dos afios a categoria
nacional. Por eso, no rehdyen de responsabilidad en
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de llegar a categoria nacional en dos anos
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el que serd su primer afio de vida y hablan sin tapu-
jos de que quieren subir a Preferente Femenina. El
nuevo club parte parte desde la Primera Autond-
mica, la categorfa mds baja dentro del futbol regio-
nal, pero con la intencién de abandonar esa division
lo antes posible.

Asimismo, desde Cuenca Deportiva han al-
canzado un acuerdo con el Ciudad Encantada y su
equipo de Interescuelas que sirve para reforzar la
estructura de la entidad recién creada y permite
darles salida a las jugadores que pasen de edad de
dicho Interescuelas.

Cuarto club conquense en la Primera Autonémica

El equipo de la capital no es el Unico creado en el
futbol femenino en Cuenca, ya que también nacen el
Quintanar del Rey y el Iniestense Balompié, ambos en
el grupo | si bien sus objetivos no son tan ambiciosos
como el del Cuenca Deportiva. De esta manera, en
esta Primera Autondmica Femenina hay durante este
curso un total de cinco clubes: ademds de los tres
mencionados también juegan el Motilla Femenino
(grupo )y Pozo de las Nieves (grupo IV). m
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El Club Piragliismo Cuenca Isidoro Gémez Cavero El Memorial Samuel Ferrer

se cuelga diez oros en la seguira como presidente cumplié su vigesimoséptima

Regata de Pareja del Balonmano Ciudad edicién con un gran sabado
Encantada de badminton

El motefo Jesls Herrada
abandona el Tour de Francia
por enfermedad

Doble medalla de oro 4

para Aida Lépez en el ﬁd
CampeonatoT de Espafia 1 2:.

Méster de Atletismo C

El sanclementino Juandi Haro
logra el oro en categoria de 40-
44 afnos en el Campeonato de
Espana de duatldn cross

Nacho Lopez Caniego
se proclama campeédn de
Espafa en El Almendro 15
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Pablo Pastor finaliza en 7°
lugar en el 10.000 marcha
del Campeonato de Espafia
sub23

‘19
Gran papel del conquense
David Olivares en el
Campeonato del Mundo de
Piragtiismo junior

Victor Moreno e Inés Pavon
se llevan la 822 Subida al
Penote

oy

il

El horcajefio Daniel Gabriel,
nombrado mejor pivot de la
temporada

Andrés Garcia no pudo

pasar a la final de Trap

masculino en los Juegos
Olimpicos de Paris

A
5

™

2024 s

==
El conquense Angel Beas se

proclama campedn regional
de vdley-playa sub |9

Lydia Ballesteros, octava en
el Campeonato de Espafia
Sub 20
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| B Vrantzabloledo

o hizo y de qué manera. Arantza Toledo volvi6  No se rendfan las espafiolas, que aprovechando
a escribir un capitulo de su propia historia, de  su fortaleza, tranquilidad y saber estar volvieron a

la del deporte de Cuenca, de la
regién y hasta de Espafia, ya que en
2024 se proclamé -junto a Irati Osa-
campeona de Europa Maratén en K2.
Un oro, que ademas, le daba billete
para el Mundial.

Poznan (Polonia) serd un lugar que
dificiimente pueda olvidar la buena de
Arantza, que junto a Irati hicieron una
carrera sobresaliente. Desde el prin-

cipio se les vio fuertes, buscando la ||
cabeza de carrera, algo que consiguie- |~

ron en la tercera vuelta, pero Vanda

apretar para llevarse un oro brutal, ya
que lograron hacer los algo mds de 26
kilémetros en 2 horas, 2 minutos y 33
segundos, sacando | minuto y 23 se-

- gundos a Vanda Kiszli y Zsofia Voros.

Una hazafia impresionante la
conseguida por Arantza al obtener
un oro dificimente olvidable y que
la coloca en el olimpo de deportis-

- | tas conquenses. Se quiso centrar en
el K2 —ya que dadas las opciones re-

chazé competir en Kl- y la decisién
le sali¢ a la perfeccién para celebrar

Kiszli y Zsofia Voros les adelantaban poco después.  junto a su compafiera el oro.

EEE
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EL CASERIO

ESPECIALISTAS EN PLATOS TIPICOS,
CARNES A LA BRASA Y PARRILLADA DE VERDURAS
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escuelas de ciclismo de la regio

i Cicusts A

| Velédromo Hermanos Herrada de Mota

del Cuervo recibid a las escuelas de ciclismo

de la regién, con una participacién de récord
en una prueba que sirvi6 de homenaje a la saga
ciclista mas importante de la localidad: la de los
hermanos Herrada. Ellos dan nombre a la pefa
organizadora y a este Trofeo escolar que ya suma
cinco ediciones.

Los primeros compases fueron dedicados a la
prueba de Yincana, a la que se enfrentaron los in-
fantiles y que se llevd el Club Ciclista Villarrobledo,
en un podio que liderd José Luis Tornero y comple-
taron Eric Albertos y Manuel Martinez.

Las carreras en linea se desarrollaron sobre la
pista del velédromo, arrancando con una explosiva
carrera promesa en la que se impuso Lucas Lépez
(Amigos del Plato Grande). Jorge Pérez (Ortega y
del Ramo), Leo Baides, Yerai Pardo (CC Daimiel) y
Héctor Gémez completaron podio.
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La primera fémina, Martina Rodriguez (CC Al-
magrefio), rozo el podio de la general, con una sex-
ta posicidn. Fueron segunda y tercera de esta cla-
sificacion Alicia Nieto (MP Racing Maquivi) y Leire
Herrada, muy bien situadas en la general en puestos
8y 9, respectivamente.

Noel Rodrigo (Team Bucarrilla) volvié a salir
destacado desde linea de meta y llegd en solitario
a meta por delante de César Molina (CC Villarro-
bledo), Pablo Espinosa (MP Racing Maquivi), Va-
leria Castillejos (Fco Javier Cerezo Tomelloso) y
Miguel Albertos, también de Villarrobledo. En el
podio femenino, Emma Nieto (MP Racing Maqui-
vi) y Sara Colado (CC Daimiel).

Los ciclistas de la Pefia Ciclista Francisco Javier
Cerezo de Tomelloso, Silvia Castellanos y Angel Ca-
fas, vivieron su particular duelo en la prueba alevin
con ventaja esta vez para la fémina. Resto del podio
para Guillermo Rodriguez (CC Almagrefio) y los ci-
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clistas del CC Villarrobledo Pablo
Lara y Adridn Sevilla. Su compa-
fiera Magdalena Pulpdn fue sexta
en meta y segunda fémina, en un
podio que completé Alba Ra-
mirez (Fco. Javier Cerezo).

Los infantiles se midieron en
la prueba de Puntuacién en un
acercamiento a la modalidad de
pista. Carlos Antonio Mesa (MP
Racing Magquivi) se hizo con la
prueba tras sumar la puntua-
cién mds alta. Le siguieron en la
clasificacién Manuel Martinez vy
Alfonso Clemente, ambos del
CC Villarrobledo, Javier Sdnchez
(Mp Racing Maquivi) y Alberto
Ramirez, de la Fco. Javier Cerezo.

En féminas, primera posicion
para Vega Garcfa (Villarrobledo)
que fue novena de la general. Se-
gundo y tercer puesto para Celia

Garcia (CC Daimiel) y Naiara Ro-
drigo (Team Bucarrilla).

Gema Tornero (Tenerife Bike
Point) fue la primera cadete en
Mota del Cuervo, por delante de

Mas de 30
jovenes ciclistas
han surgido en
solo dos anos en
la escuela ciclista

su compafiera de equipo Marfa
Pilar Garcfa.

Los pequefios del ciclismo re-
gional disfrutaron de la presencia
y el apoyo de José Herrada, que
también participé en la entrega
de premios junto a la alcaldesa,
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Irene Cabrera, y el concejal de
Deportes, Emilio Castellano.

Importante trabajo de cantera

En la base del club destaca
una importante escuela ciclista
con solo dos afios de trayecto-
ria. En ella se reline a mas de una
treintena de jévenes deportis-
tas, muy pequefios aun, lo que
les mantiene algo alejados de
la competicidon en los circuitos
regionales, pero que estan re-
cibiendo una buena formacion
ciclista desde la base.

Algunos de ellos si quisieron
estar en la pista de Mota del
Cuervo, un acercamiento a la
competicion escolar dentro del
Trofeo Federacién de Castilla-La
Mancha que les ayudara a crecer
sobre la bicicleta.



Ander Noian y Tropical Pro y
Alicja Ulatowska Navajas se
coronan la llevan el V
XXXV edicion Torneo

del Triatlén Rugby Playa de
Hoces de Valverde del
Cuenca Jdcar

Gran colofén

ala XXXVII
competicién Zupo Equisoain
provincial retorna al REBI
de Juegos Cuenca como
y Deporte nuevo director
Tradicionales en general del club
Cuenca
La intensidad determina la Motilla del Palancar
o derrota del REBI Cuenca contra celebra con un gran
Puerto Sagunto en el Trofeo de seguimiento el Dia de la
San Julian (26-30) Bicicleta
gl
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El palista conquense David El motillano Kike Garcia La Il Semana del Deporte
Olivares, campeén de Espafia anoté el primer gol del de Huélamo concluye con
de maratén corto y clasificado Alavés de esta temporada fantasticas sensaciones y éxito

para un nuevo Mundial de participacién

{ 4
: LUENLA
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Victor Lépez Aguirre y Alba La palista conquense José Coronado se impone
Barambio se proclaman Carmen Rubio se proclama con |5 capturas en un
campeones de la V Nightrail campeona de Espana de concurrido concurso de
San Julian Rios en K| Junior Pesca de San Julian

El REBI Cuenca termina El Trofeo Feria y Fiestas El futbolista conquense
como subcampedn en el deja carreras muy rapidas y Alex Vergaz se marcha al Al
Trofeo de la Junta disputadas en la Pista Ciclista Qadsiah de Arabia Saudi

Municipal de Las Mesas
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Oscar'Collado
campeonidejEuropa

as Mesas se erige como punto mundial de refe-
rencia en la disciplina de precision del tirachinas
deportivo gracias a Oscar Collado. El conquen-
se, que acudia al escenario francés de Brignoles en

en rondas eliminatorias en las que van cayendo poco a
poco tiradores hasta la pentiftima, en la que se decide
el tercer puesto, y una ronda final en la que se cono-

calidad de campedn nacional, consiguié
proclamarse campedn continental.

Una competicion en la que este tirador
natural de Las Mesas domind con mucha
precisién, aventajando hasta en 70 puntos
al segundo clasificado. "No ha podido dar-
se mejor, llegar al Europeo y ganarlo, pero
hacerlo ademds con esa solvencia es para
estar contentisimo”.

Collado estuvo muy afinado en la ma-
yorfa de rondas eliminatorias "menos en la séptima
ronda de la fase tres en la que sélo hice diez puntos
y perdf el primer puesto de la general momentanea-
mente, pero en la siguiente volvi a coger confianza y
consegui ponerme en cabeza de nuevo".

El sistema Open de estos campeonatos hace que
pese a ser un deporte minoritario las inscripciones
sean muy numerosas, en especial en la "categoria rei-
na" donde compite Collado: la precision absoluta.

"Hay una primera fase donde estan todos los ins-
critos con cuatro rondas de tiro, ahi pasa el 50% de los
de mayor puntuacién; posteriormente, en la segunda
ronda sale un top-30 v, a partir de ahf, se convierten

._l‘ ‘EE

am

54

ce el finalista y el campedn", explica Oscar
o acerca del formato de competicién. El titulo
de campedn europeo le otorgaba plaza con
¢ — el combinado nacional de cara al Mundial de

| Tirachinas que se celebré entre el 15 al 22
de octubre en Shangai, China. En esa cita
también volvié con metal, al finalizar subcam-
pedn por equipos, en una competicion que
tuvo que sufragarse por completo. m

Las Mesas,
capital del tirachinas deportivo

Una tradicién que cada vez gana mds adeptos en Las Me-
sas. El contar con un campedn nacional y ahora también,
europeo, ha provocado una "fiebre" del tirachinas en el
municipio conquense. "Cuando empecé estaba yo solo,
iba a los campeonatos de Espafia y me buscaba un poco
la vida, pero se me daba bien y comencé a ganar y eso
provocé que el pueblo se volcara. Ahora se ha desper-
tado mucha aficién por el tirachinas, hemos fundado un
club con casi una veintena de tiradores y tenemos mucho
apoyo por parte del ayuntamiento, es una evolucién muy
positiva y que me anima a seguir compitiendo", afiadia el
tirador mesefio.



siempre con el deporte, S ENS
es sinohimo de salud

o tscasladePadel  Srcuela de Tonis
i (65 (@) A8
- - - % - . Aeces Tenls

1uxwmm:??:mﬂ m'“?ﬁ Las Mesas



@b Agosto = 202k

AndresiGarcia

sencia conquense, después de que el tirador

de Aliaguilla Andrés Garcfa deslumbrara con
una actuacion perfecta en la prueba de foso olimpi-
co en el preolimpico disputado
en Doha (Qatar). El conquense
vencié en esta competicién dis-
putada en abril y conseguia con
ello hacerse con una de las dos
plazas que adjudicaba este cam-
peonato.

E n los Juegos Olimpicos de Paris 2024 hubo pre-

gos Olimpicos engrosaba un curricu-
lum deportivo que presagia grandes
noticias en el futuro.

Nacido el I'| de febrero de 2004

Este prodigio del foso olim- en la mencionada localidad conquen-
pico ya se habfa proclamado se de Aliaguilla, no pudo colarse en
campedn del mundo juvenil en la final en los Juegos Olimpicos. A
2021 en Lima -Peru-, asi como pesar de que fue de menos a mas,
subcampedn en 2023 -en Changwon, Corea del  se quedd en | 18 puntos y termind en 22 posicién
Sur-y, posteriormente, campedn europeo en 2022 en Parfs. En cualquier caso, su presencia en esta cita
(en Larnaca, Chipre) y por equipos en 2021 (en  tan importante le puso una guinda de oro a una
Osiijek, Croacia), por lo que su presencia en los Jue-  brillante trayectoria en categorias inferiores. |

22
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JuamiVianuellVlerchante

uélamo volvié a disfrutar de una de sus compe-

ticiones deportivas mds peculiares e interesan-

tes: la Carrera Popular Juan Manuel Merchante.
En su vigésimo novena edicién, esta prueba atlética,
que rememora la leyenda del hombre de la capa ne-
gra, congregd a 105 participantes de todas las edades
que se dividieron en cuatro categorfas, femenina y
masculina de menores de 4 afios y absoluta. Entre
ellos, se dieron cita un buen niimero de componentes
del Club Deportivo Huélamo, equipo aficionado de
ciclismo, atletismo y natacion.

Los corredores partieron del Alto de la Horca,
ascendieron por el exigente carril de tierra de acceso
al pueblo, pasaron el frontén y la iglesia y recorrie-
ron buena parte de las calles del municipio serrano,
situado a 1.350 metros de altitud, hasta terminar en la
Plaza Julidn Romero. De esta forma, recordaron la hui-

da y persecucion que el misterioso licantropo que se
escondia tras la capa negra realizé a Juan Manuel Mer-
chante. “De tus pies te has valido, si no de tu sangre
habrfa bebido” es, segiin cuenta la leyenda, la frase con
la que se despidid tras empujar y marcar con fuego su
mano en la puerta de su casa.

En cuanto a los primeros clasificados, Henar Gal-
van, Aina Durdn y Julia Cdmara fueron las ganadoras
en categoria femenina de menores de |4 afios. Nacho
Olmos, Guillem Gonzdlez e Ismael Aparicio hicieron
lo propio en la masculina. Con respecto a las catego-
rias absolutas, Ana Saiz, Anais Francisco y Mdnica Gé-
mez, y Marco Antonio de la Ossa, Alejandro Jiménez y
Ricardo Olmos, se subieron también al podium.

Cabe destacar el hecho de que la participacién ha
marcado un nuevo récord de participacion en un pue-
blo que con 73 habitantes censados.®
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Carmen Garcia-Torres Solano,
con “Vaillant de Tivoli”, gana
la 68 edicion del Concurso

Nacional de Saltos

La carrera solidaria de
Amiab Cuenca se consolida
como cita deportiva
inclusiva con casi 400
personas inscritas

Valdemoro
Sierra, campeodn
del XVI Circuito

de Bolos en la
Serrania en UfRa

El taranconero
Garcia-Marquina
se queda a
un segundo
de la medalla
de bronce
en los Juegos
Paralimpicos de
Paris

s
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Luis de la Torre se impone
en el XXXV Torneo
de Ferias de Golf del
Ayuntamiento de Cuenca

El Il Trofeo
MTB-O
"Serrania de
Cuenca" corona
a Mar Delgado,
Monica
Aguilera, Juan
Sanz y Miren
Arina

El conquense
Luis Hernandez
y el tinerfeno
Inigo Jofre caen
en octavos del
Premier Padel
Comunidad de
Madrid




2025

El conquense Alberto Rubio termina
como el mejor espafiol de su
categoria en el Mundial de Ciclismo de
Contrarreloj en Aalborg

Diputacion destina 228.000 euros
en ayudas a los ayuntamientos
para la organizacién de programas
deportivos

Alberto Lumbreras se
proclama subcampeén del
mundo de maratén en K2

El Barras Colgadas se
trae un 7° puesto en su
participacion en "The Real

El conquense Pablo Andujar,
campeén de la Il Copa
Leyendas de Tenis en
Albacete

El nadador conquense Nacho Lillo
se proclama campeén de la Copa de
Espana master de Aguas Abiertas

SoC
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se afianza en el calendario deportivo

afianza como una cita deportiva inclusiva en el

calendario conquense. Casi 400 personas se
inscribieron en un evento que pretende la plena in-
clusion, lo que la organizacién calificaba de “éxito”.
El Parque de San Julidn y sus inmediaciones acogie-
ron el | de septiembre esta carrera en la que par-
ticiparon personas con y sin discapacidad, en silla de
ruedas, otras completando el recorrido andando...
Una muestra de inclusidon que contd con el apoyo
de instituciones, deportistas, aficionados, publico,
asi como de representantes del mundo asociativo y
del movimiento de la discapacidad.

El objetivo principal de esta carrera solidaria y
no competitiva es visibilizar la discapacidad y ofrecer
una actividad deportiva inclusiva y adaptada, permi-
tiendo la participacién de cualquier persona. Predo-
mind el ambiente festivo antes, durante y después
de la carrera, ya que a su término se ofrecié una
comida para todos los participantes.

Como ya sucedié en la primera edicién, esta
nueva cita contd con un padrino (Carlos Hontan-
gas) y una madrina (Arantza Toledo) de gala. Ellos
fueron los encargados de dar la salida al recorrido
infantil, con multitud de nifios que recorrieron las
calles mas céntricas de la capital.

Después fue el turno de los adultos, con el alcal-

La Il Carrera Solidaria de Amiab Cuenca se

&
EY

60 %

de, Darfo Dolz, y varios de sus concejales del Equi-
po de Gobierno, la delegada de la Junta en Cuenca,
Marian Ldpez, el delegado provincial de Sanidad,
José Marfa Pastor y la delegada provincial de Bien-
estar Social, Susana Zomefio, el diputado provincial
del drea de Mantenimiento y Modernizacién Diego
Yuste y la subdelegada del Gobierno en Cuenca,
M? Luz Ferndndez. En este recorrido hubo quien
prefirié dar una vuelta y otros optaron por dar dos
y hasta tres, completando casi 5 kildémetros. En la
llegada todo el mundo recibié un diploma conme-
morativo, elaborado por participantes del Servicio
de Capacitacién y de Deportes de Amiab.

El acto contd con la participaciéon de una in-
térprete de Lengua de Signos, Blanca Sanchez, y
también hubo pictogramas y personas volunta-
rias para asistir en todo momento a corredores y
aquellas personas que lo necesitaran.

El delegado territorial de Amiab en Cuenca,
Oscar Sillas, agradecié el apoyo del Ayuntamiento
y el del resto de las instituciones, aswi como de los
patrocinadores y de los voluntarios, el de los parti-
cipantes en la carrera, de Amiab y de todas las per-
sonas que hicieron posible que esta jornada saliera
adelante. Ademds, animé a “seguir en movimiento
y a no quedarse quietos por conseguir la plena in-
clusion”.
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| dltimo dia del mercado
E veraniego en el fitbol dejé

una bomba con sabor con-
quense. La joven promesa de 18
afios del Betis Balompié, el cen-
tral Alex Vergaz, dejaba la planti-
lla verdiblanca para marcharse a
Avrabia Saudi en un traspaso por
el que pagaron 250.000 euros y
que podria llegar hasta el millon
de euros en variables.

El futbolista nacido en Arcas
abandonaba el club donde
habfa pasado las Ultimas cuatro
temporadas para enrolarse en
el Al Qadsiah, entrenado por
el espafiol Michel Ferndndez
y con estrellas en su primer
equipo como el excapitdn del
Real Madrid Nacho Ferndndez
o el delantero gabonés Pierre
Aumeryck Aubameyang.

Vergaz habfa quemado etapas
desde su llegada cuatro afios atrds
al club bético. Forjado en la EMF
Arcas y después en el Conquen-
se, su rendimiento llamo la aten-
cién del Betis y pronto demostrd
que habian acertado.

62

Capitdn del Divisién de Ho-
nor que alcanzd la final de la Copa
de Campeones —perdieron con el
Atlético de Madrid (0-1)-, incluso
habia debutado con el filial en
Segunda RFEF y la pretempora-
da de esta 24/25 la realizd con
el primer equipo llamado por
Mauricio Pellegrini.

El jugador era una de las
perlas de los béticos, con
los que tenfa contra-
to, e incluso ha-
bia recibido
varias pro- e
puestas |
de Prime-
ra RFEF y de otros
equipos filiales de conjun-
tos de Primera Division.
Pero la propuesta drabe
fue mds que suculenta
para el conquense, que
decidié cambiar de ai-
res para buscar seguir
creciendo en otro fut-
bol y en otra cultura, a la
que llegd, sin lugar a dudas,
por su gran potencial.
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Los beneficiarios
de las ayudas para
deporte inclusivo
de la Diputacién
de Cuenca se
incrementan un
42 por ciento

64
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Isidoro Gémez Cavero
anuncia su ausencia en la
Presidencia del REBI Cuenca
por motivos de salud

El palista
conquense David
Lépez se proclama
subcampedn

de Espana en

C1 3000 en el
Campeonato

por Selecciones
Autondmicas

Los conquenses rinden
a un gran nivel en el
Campeonato Nacional de 10
Squash celebrado en Santa
Cristina d’Aro

La taranconera Victoria
Estefania Holom, subcampeona
de Espana de Equitacién de
Trabajo 2024
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La atleta taranconera Ana sabel Toledo y Javier El conquense Daniel Lara se
Almudena de la Ossa, Muhfoz lideran la actuacion proclama campedn regional
campeona de Espaia Master conquense en el Campeonato de la Copa Federacion alevin
F40 en 10.000 metros pista de Espafia dﬁ] Sprint y Relevos de tenis
ixtos

Marcos Hortelano y
Almudena de la Ossa
engrosan su palmarés o8

en la Media Maratén

- deCuenca Jorge Noheda, Sergio
Pérez Moneo, Ana
Belén Blanco y Patricia
Pérez Moneo se
coronan campeones
del XI Circuito de
Padel de la Diputacién
de Cuenca

El palista conquense
Pablo Zamora,
vencedor absoluto del
Campeonato de San
Gregorio

Noche histérica: Un
gol de Raul Caballero
da la victoria al
Conquense sobre el
Ibiza en Copa del Rey
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La parrillana

uevo paso en el futuro

de Ménica Guijarro den-

tro del atletismo. La jo-
ven corredora de San Lorenzo
de la Parrilla ha sido becada por
la prestigiosa Miami Redhawks,
una universidad muy vinculada
al deporte y especialmente al
atletismo, en lo que supone una
oportunidad para la conquense,
puesto que podra desarrollar-
se como atleta a la vez que se
forja educativamente -le paga-
ran tanto los estudios como la
estancia-.

Si bien estard en Miami, una
ciudad muy latina en el que la ba-
rrera del idioma no serd un pro-
blema como sf serfa en otros lu-
gares, eso no implica que pueda
volver a Espafia a competir. De
hecho, la incorporacién de Mo-
nica Guijarro a Estados Unidos
estarfa prevista para el siguien-
te curso escolar -el que serfa
sU primero como universitaria,
concretamente en la carrera de
Psicologfa-, por lo que seguird
compitiendo hasta entonces con
el Playas de Castellén, equipo
con el que ha renovado y con el
que tendrd licencia hasta diciem-
bre de 2025.

Hace afios ya fue tanteada
con esta posibilidad, aunque por
entonces era 'un suefio demasia-
do grande y todavia muy lejano”.
Ha sido en 2024, ya con la época

66

universitaria en ciernes, cuando
se ha hecho realidad. Modnica
Guijarro se contagié de la ilusién &
de sus padres por desarrollarse
en Estados Unidos v, a través de
una agencia que para ella “fue el
punto clave y con la que otros
amigos habfan tenido muy bue-
nas experiencias’, finalmente
decidieron firmar.

Esta claro que esta oportu-
nidad le sirve para seguir cre-
ciendo y, ademas, profesionali-
zarse como deportista a la par
que crece en sus niveles de es-
tudio. Aprender inglés, conocer
gente, competir en sitios gran-
des y contra atletas buenos son
algunas de las claves para que
Monica Guijarro siga su carrera
al otro lado del charco.
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Balonmano conquense y curiosidades

n octubre se pudo escuchar “Viva

Cuenca” en el conocido programa

de ‘La Revuelta’, el cual presenta
el mediético David Broncano. Fue un 2| de octu-
bre cuando Jorge Dominguez silencié a los presen-
tes con su grito, el cual hizo que el propio Broncano
se detuviera para fijarse en el conquense, quien es
actualmente entrenador del REBI Cuenca juvenil y
fue jugador de la primera plantilla hace afios.

Alli hablé de Cuenca y de una cuenta de insta-
gram llamada Curiosidosis y a la que hizo crecer
tras ese dia en mas de 40.000 seguidores, un he-
cho que ha llamado la atencidon y que encumbré
al entrenador de balonmano durante varios dias.
Una cuenta de instagram que ya conoce media Es-
pafia y donde ha hecho incluso sorteos para que
la gente conozca a la capital de la provincia, la cual
recibié ese dia y los posteriores una publicidad po-
sitiva mds que importante.

Dominguez sigue dando que hablar en progra-
mas de televisién, donde en esta ocasion fue por
mera casualidad el aparecer en el programa, ya que
fue todo improvisado, pero se le ha podido ver en
otros como concursante, casos de ‘El Cazador’ o ‘La
Ruleta’, ganando dinero en ambos casos.

Deportivamente, ha finalizado este 2024 entre
los cuatro primeros con su REBI Cuenca Juvenil en
la liga regional, lugar que buscard seguir ocupan-
do cuando acabe la presente temporada, para asf
poder jugar la Final a Cuatro, aunque su principal
objetivo es seguir haciendo que jugadores a los que
entrena puedan dar el salto al primer equipo, he-

“WlaiRevuelta,

chos que han sucedido con Alvaro Martin Noeda
o Héctor Chicano, siendo ahora otros como José
Navarro, Aitor Arce, Eloy Martinez o Enrique Me-
neses los que suenan como futuribles para poder
llegar a Asobal.
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el dltimo 10)0@ (el @12’ del fatbol conquense

avid Séez, conocido futbolisticamente como
Xavi, se retiré en este curso deportivo Y,
por ello, recibié un homenaje sorpresa en el
partido San José Obrero-Motilla (1-2). Le hicieron

entrega de una placa conmemo-
rativa, una camiseta con el dor-
sal 7, un trofeo elaborado por
Tomas Bux y el célido abrazo de
excompafieros, familiares, aficién
Y amigos.

Hablar de Xavi es hablar del
eterno 7 rojillo. El futbolista pue-
de presumir haber vestido solo
la eldstica rojilla. Xavi, forjado en
categorfas inferiores del equipo
obrerista, solo ha disputado par-
tidos defendiendo su camiseta.

En la 09/10, con un San José Obrero que lucha-
ba por subir, ya se barruntaba que habfa un jugador
juvenil que podia aportar mucho por su dinamismo,

70

Xavi puede
presumir de
haber vestido
solo la elastica
rojilla desde las
categorias
inferiores

su entrega y su lucha. Por aquel entonces, Xavi en-
trenaba con asiduidad con el primer equipo, aunque
no llegd a debutar. Si se sentd en una ocasion en el
banquillo (con José Poyatos como entrenador), en

la jornada I'| del grupo Il de Prefe-
rente el 7 de noviembre de 2009.
No salté al campo, aunque disfrutd
de la cémoda victoria rojilla por 5-2.
Ese dia vestia el 14, aunque meses
después ya lo harfa con el 7 c arac-
teristico a sus espaldas (lo heredd de
su amigo Julian Gil 'Juli", quien vestia
ese dorsal y con la incorporacion de
Xavi al primer equipo le cedid el nu-
mero para colocarse la zamarra nd-
mero 8 desde entonces).

Xavi se afianzé en el primer equipo enla [0/11

(£
0
-

Y, no solo eso, sino que con apenas |9 anos ya se
hizo fijo en el once inicial. Quien fuera su entrena-
dor en juveniles, Esteban Moya, le dio galones de ve-
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terano y acabé el afio con 34 partidos jugados (todos
los de liga), 32 de ellos como titular y 4 goles. Una
maravillosa carta de presentacién en Preferente.
Por aquella época, Xavi jugaba mds en puntay su
aportacién goleadora no bajaba de los cuatro goles
(sumejor afo fue enla 12/13, con 5 goles), pero con
el paso de los afios, bajé su po-
sicién hacia el centro del campo
y destacd por su brega y disparo

En total 14

Su manera de jugar llegd a llamar la atencion de
otros clubes, en especial a Jordi Fabregat para el
Conquense que incluso preguntd por su llegada a
los balompédicos en mercado invernal, pero Xavi
tenia claro que su carrera estaba siempre ligada al
San José Obrero.

En sus dltimos afios tuvo algunos
problemas con las lesiones -ya sea en
la rodilla y espalda-, poniendo fin a

lejano. Aunque bajé prestaciones ten'!p pradqs su extensa carrera deportiva en este
goleadoras, siempre fue titular al maximo nivel curso. En total, 14 temporadas al
durante las 14 temporadas que con el maximo nivel con el San José Obre-

jugd y con todos los entrenado-
res que han pasado por el San
José Obrero. Fue uno de los ju-
gadores mds destacados del hito
deportivo mds importante de los
rojillos (el ascenso en la 14/15 a
Tercera Division) y en su Unico afio en Tercera tam-
bién fue fijo y uno de los futbolistas que menos notéd
el cambio de categoria de su equipo.

San José Obrero
vistiendo el 7 en
402 partidos

ro, vistiendo el 7 en 402 encuentros
(369 en Preferente y 33 en Tercera
Divisién), anotando 29 goles (28
en Preferente y uno en Tercera di-
vision) y, sobre todo, dando una
leccién de compromiso, comparie-
rismo y amor por el fitbol y unos colores.

Se marcha el dltimo One Man Club del futbol

conguense.

9] 71
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El Ayuntamiento de Cuenca 4
convoca las ayudas a clubes |
deportivos 2024 por valor
de 200.000 euros

A Palos constituye su
nueva junta directiva con
el objetivo de revitalizar el
rugby en Cuenca

David Cano y Nuria Beneit
ganan en Fuertescusa en

la séptima edicion del Trail
Puerta del Infierno

noviermbre

El conquense
Daniel Gabriel
regresaa la
seleccion
espafnola de
futbol sala con
victoria frente
Portugal

El villamayorense
Mario Viana

se proclama
campeon regional
junior de tenis

Alicia Lépez e N\
acaba 7% en el
gampecznato Debut
e Espana de '
Blogue naao'nal
de varios
tiradores
del Espadas
Colgadas
que sigue
'creando
cantera'
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Sergio Mena gana la Media
Maratén de Fort Worth
(Texas)

El conquense Alvaro &

Mufoz acaba cuarto en un
Campeonato de Espafia de |
Squash 57 celebrado en Cuenca ¢

o e e T T T ol B

Lucia Gonzalez y Kevin El Gobierno regional Gran actuacién del Lao Jia

Suérez consolidan en apoya con 46.000 euros la Wau Shu en el Campeonato
Tarancén su supremacia organizacion de |7 eventos de Espana de Wushu
en la Copa de Espana de deportivos de especial tradicional

Ciclocros interés en la provincia de
Cuenca

El Lucha de Brazos Cuenca
deslumbra en la Copa

de Espana disputada en
Carifiena

El piloto conquense Alejandro
Barambio gana en Barcelona y
se proclama campeén de Espana
de Resistencia

Los conquenses Mario
Garcia e Ivan Garcia se
proclaman campeones
de Europa de dardos por
parejas
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| paraje de la ermita Virgen de Riansares
recuperé dos afios después una cita que
aglutind a mas de 600 participantes, bajo la
organizacién del CD Training Zone Tarancén en
colaboracion con el ayuntamiento de la localidad.
El Il Ciclocross Internacional Ciudad de Tarancén
fue la quinta prueba puntuable para la Copa de
Espanay terceray Ultima de la Copa de Castilla-La
Mancha, ostentando una vez mas la categoria UCI
C2.
El circuito de 2.900 metros, muy completo y reno-
vado, fue del agrado de los bikers en una jornada sin
lluvia y con temperaturas no excesivamente frias.
Las mangas internacionales no registraron grandes
sorpresas, con los ciclocrossistas de Nesta-MMR
llevandose la victoria. Lucia Gonzdlez superd a su
compafera Soffa Rodriguez y a la francesa Mar-
lene Petitgirard, mientras que Kevin Sudrez whizo
lo propio con el primer sub23, Miguel Rodriguez
Novoa, y con Mario Junquera. En sub23 femeni-
no se impuso la francesa Alexandra Valade. Kevin
y Miguel en chicos y Lucia y Alexandra en féminas
encabezaron la general de la Copa.
En juveniles Ana Lépez Burgos y Benjamin Noval
se llevaron la victoria, con la aragonesa haciéndose
con el liderato y el asturiano reforzando el suyo.
Por su parte, Carla Bafiuls y Pablo Jiménez fueron
los mds fuertes en cadetes, siendo la valenciana la
nueva lider del torneo y Lucas Lozano mantenien-
do el suyo.
En mdéster hubo algunos cambios en los lideres de
la Copa. En 30 Ifiaki Carro accedid a la primera po-
sicién tras ganar en Tarancén, mientras que Carla
Siguero se mantuvo al frente a pesar de la victoria

de Beatriz Gallego. En 40 Felisa Ares gand y se con-
solidd al frente de la clasificacion, y Andrés Calvete
retuvo su liderato en la vertiente masculina a pesar
de ganar Isaac Sudrez.

En mdster 50 Ruth Moll gané vy se afianzé como
lider, mientras que el campedn de Europa Jordi
Refié era al mds fuerte en chicos, aunque el por-
tugués Antonio Passos se mantiene al frente de la
general. Finalmente, Aitor Zabaleta asaltaba el li-
derato en 60 tras ganar y no estar en liza el lider
anterior, Juan Marcelino Huerdo.

Ademas, se dilucidaron a los ganadores de la | Copa
de Castilla-La Mancha, siendo los laureados Lucfa
Gonzédlez y Manuel Sdnchez en elites; Adriana Al-
guacil y Jorge Mariblanca en sub23; Carla Jiménez
y Hugo Zarapuz en juniors; Gisela Lopez y Pablo
Jiménez en cadetes; Beatriz Gallego y David Mar-
tinez en master 30; Felisa Ares y Alvaro Garcia
en master 40; Angélica Garcia y Daniel Lorca en
maéster 50; y Miguel Angel Cataldn en méster 60.
Asimismo, por equipos, victoria para los de MTB
Fuente del Moro, por delante de Salchi-Matrix Fit-
ness y Big Bikes Carlet.

Exito de participacién escolar

Las Escuelas compitieron en horario vespertino,
con cerca de 200 inscritos procedentes de toda
la geografia nacional. Se proclamaron ganadores
de la Copa de Castilla-La Mancha Lucia Sempere
y Hugo Ciordia en infantiles; Noa Ciordia y Radl
Sempere en alevines; Frida Martiy Hugo Parejo en
principiantes; y Violeta Balmaceda y Lucas Parejo
en promesas.®
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a temporada 24/25 comenzd con noveda-
Ldes para un CD Huécar que ha querido dar

un paso adelante en su rendimiento. Y entre
esos cambios uno de ellos llegd desde la direccién
deportiva, ya que en este curso deportivo se ha
hecho oficial la llegada de Artemi Gavezoy, toda
una subcampeona olimpica con Espana en los Jue-
gos Olimpicos de Rio 2016.
Su fichaje se produjo por la ambicién del equipo
conquense, que se atrevié a contactar con ella a
través de redes sociales y le lanzé una propuesta
que, a la postre, le resulté atractiva. Si bien su fi-
chaje no implica que viva en Cuenca, s se desplaza
una vez a la semana para impartir clase y ensefiar
sus conocimientos a las gimnastas del CD Huécar.
Su llegada supone contar con una persona de re-
nombre dentro de la gimnasia artistica, ya que ade-
mas de su plata olimpica en la modalidad de con-
juntos, también puede presumir de ser campeona
del mundo, también por conjuntos, en varias oca-
siones.
El desembarco se produjo en noviembre. Llega con
la intencidn de hacer crecer a sus deportistas y tra-
tar de inculcar toda la pasién, técnica y saber estar
que le han caracterizado a lo largo de su trayectoria
deportiva.
De padre griego y madre espafiola, Artemi Gave-
zoy nacié en Saldnica (Grecia) en 1994. Tiene la
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CD Huecar

i

doble nacionalidad y si bien empezé compitiendo
bajo el amparo del pafs griego, en 2012 se trasla-
dd a Espafa y desde finales de afio compitid con
el combinado nacional. Esta decision mejord sus
resultados y ya coqueted con los metales en cada
prueba a la que acudfa, poniendo el colofén en los
Juegos Olimpicos de Rio de Janeiro, al proclamarse
subcampeona por conjuntos junto a Sandra Agui-
lar, Elena Lépez, Lourdes Mohedano y Alejandra
Quereda.m

am



DIFERENTES INSTALACIONES GIMNASIA RITMICA

Y NIVELES DESDE LOS 3 ANOS H /I Y GIMNASIA ESTETICA
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AlefandroiBarambio.
Campeon delEspana

| Circuit de Barcelona-Catalunya clausuré
E un ano mas la temporada del GT-CET, que

en esta ocasién ha acudido acompafado al
trazado mundialista de numerosos campeonatos
como el CER, el TCR Spain, la Copa Nacional y
las Mitjet Series.
La cita de Barcelona fue especialmente exigente
con los participantes y, mds en particular, la jornada
de domingo. Con una Unica carrera programada
de dos horas para el GT-CET y el CER, los pilotos
se vieron sorprendidos por una pista muy mojada
dada la aparicién temprana de la lluvia esta mafa-
na. Aunque cesé el chubasco, el trazado del Circuit
siguié acumulando agua vy obligd asf a plantear una
prueba muy estratégica tanto para pilotos como
para equipos.
Ahi estuvo presente el piloto conquense Alejan-
dro Barambio con su dupla inseparable durante
todo 2024, el valenciano Borja Garcia. Pilotando
un Porsche 992 GT 3 Cup, el ddo le puso un bro-
che de oro a una temporada ya de por si muy exi-

tosa. Y es que ambos salieron victoriosos del Cir-

&
EY

78 -

cuit de Barcelona-Catalunya, donde demostraron
que su experiencia en el mundo del karting les hizo
sobrellevar mejor las condiciones climatoldgicas
para resolver con solvencia la carrera.

Con su primera posiciéon se convirtieron en los
campeones del CER de este 2024, en detrimento
de los segundos clasificados, Joan Vinyes y Jaume
Font, que perdieron esa oportunidad. La Escuderia
Faradn ha copado el podio absoluto con Pablo Bras
y Fernando Gonzalez.

Ademds de la victoria individual en el circuito ca-
taldn y de la recompensa en la general del Cam-
peonato de Espafia de Resistencia, Barambio y su
compafero también obtuvieron el subcampeonato
en el Campeonato de Espafia de Gran Turismo en
su afio de debut en esta modalidad, solo supera-
dos por unos Leandro Martins y Sieter Svepes que
llegaban a Catalufia ya con el primer puesto con-
seguido y que, en la primera curva de la carrera,
se fueron largos a causa del agua, lo que ponfa de
manifiesto la dificultad de la carrera y el excelente
nivel que mostraron Barambio y Garcia. m

]
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ada vez es mas comun
un alto indice de partici-
pacion en las carreras e
incluso ha subido el nimero de
pruebas y/o distancias en cada
una de ellas. Ya es costumbre
que una maraton incluya otra
serie de distancias mas cortas, o
que una media maratén también tenga una prueba
menor en cuanto a kildbmetros. Sea como fuere,
esto se traduce en una multitud de atletas en la
linea de salida para cumplir sus propios retos.

Al llegar a meta, es habitual que los corredores ha-
gan algln tipo de celebracién o dedicacién para fes-
tejar su llegada y batir al primer y Unico rival de cada
corredor: él mismo. Pero lo que no es tan habitual
es que, en esa llegada y todavia con las pulsaciones a
tope, se produzca una pedida de mano.

Eso es lo que sucedié el 10 de noviembre en Ate-
nas, en un escenario tan emblemdtico e histérico
como el estadio olimpico. Ahf estuvo el CA Villarta
y se hizo notar, porque el maratoniano Raul Domin-
guez completd la carrera con otro objetivo més alld

apostando por la salud,
el deporte y la cultura

CAVillarta

de concluir: al terminar su carrera aprovechd que
le recibfa su novia Ainhoa, participante en los 0K,
para hincar la rodilla y pedirle matrimonio. Esta pe-
dida de mano ante unas 50.000 personas fue muy
aplaudida y emotiva, sobre todo cuando la atleta dio
el 'sf, quiero'.

De por si es resefiable este acto, pero todavia cobra
mas relevancia cuando el CA Villarta puede presu-
mir de una situacién similar. Hay que remontarse a
seis afios atrds, en la Maratén de Sevilla, cuando en
la misma linea de meta y vestido de sevillana, Adridn
Codrdoba -por cierto, también participante en esta
Maratén de Atenas- también pi-
di6 la mano en la misma linea de
meta a Cristina Rubio, momento
que inmortalizé la propia organi-
zacion de la Media Maratén de
Sevilla y que acabd también con
respuesta positiva.

Lo que queda claro es que el
amor también se encuentra en
las carreras... y en el CA Villartam
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El ex del Conquense Coba
da Costa debuta en Primera
Division ante el Real Madrid

La MTB

Enduro Ciudad
de Cuenca

sera prueba
puntuable de la
Copa de Espaia
de BTT Enduro
para 2025

Los participantes en
todos los Circuitos de la
Diputacion de Cuenca en

2024 crecen mas de un 10%

80

Grandes resultados de El motillano Kike Garcia
los atletas del Rujamar alcanza su gol 50 en Primera
Atletismo Cuenca en el Division tras su doblete ante
Cross Nacional de Alcala de el Osasuna
Henares

El conquense
Carlos Morillas
se pone al
frente del
primer equipo
femenino del
CD Leganés

El Ayuntamiento de Cuenca
adjudica la iluminaciéon

deportiva de los campos Mila Martinez se despide
de futbol Joaquin Caparros, del Tigres Femenil tras tres
Obispo Laplana y Tiradores titulos en tres temporadas
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La Subida a la Ciudad
Encantada regresara el 6 de
julio de 2025

Mesfin Escamilla ficha por
el Club Atletismo Unién
Guadalajara para 2025

El Club Piragtiismo Cuenca
entra en el “Top 5” de
la Liga Nacional de Rios,
Travesias y Maratén

Diputacion
reparte 56.000
euros entre La EMD Motilla -
42 clubes y el voleibol AT
y 5 gk
deportivos conquense hacen 30 * A
participantes en historia en la sl

competiciones  Copa de Espafia
no federadas

y de ambito
provincial

Alba Barambio,
Jessica Mena, Ana
Isabel Toledo y Luis

Miguel Garcia-

Marquina reciben

Alex Hontecillas
y Almudena de la
Ossa se estrenan

la distincién de en el palmarés
Deportistas de Alto  de la Carrera del
Nivel en la dltima Pavo
actualizacion del
CSD

L7207,

4 81



“Los chicos se han dejado el alma

y hay que estar muy orgullosos de lo
~ Bz’ quehahecho el equipo”
=

Rober Gutiérrez

Imanol Alguacil
“Hemos dado lo mejor de nosotros,

bero el Conquense no nos ha dejado
hacer el partido que queriamos”

7

Primer lleno en La Fuensanta 3¢ vez que el Congquense jugo afios desde la tltima vez
(6.000 entrada ] ante un Primera Division que se enfrent6 a un Primera
{
5 9
Ocho jugadores de inicio jugadores de Cuenca en el once: minutos con empate a cero
lograron el ascenso a 2°RFEF Marcos Recuenco, Sergio Rodriguez [Brais Méndez decidic en el
la temporada anterior Hector Rubio, Jesus Serrano primer minuto de la prorrogal

nuvn@m
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ra (24-17) en la jornada 14 trajo noticias en el

apartado estadistico. Los dos puntos sumados
por los conquenses les hacian alcanzar una cifra re-
donda en cuanto a puntos, asi como avanzar una
posicién en el top histérico de la competicion. Unos
datos que ayudan a contextualizar la importancia de
los conquenses en este deporte, convirtiéndose
por motu proprio en protagonistas del balonmano
nacional.
Los de Lidio Jiménez, con 22 temporadas en la élite,
alcanzaron la cifra de los 600 puntos ante los alca-
rrefios y cerraron 2024 con derrota ante el Barga,
por lo que se quedan con esa cifra tras 64| partidos
jugados en la maxima categorfa del balonmano es-
panol. Estos se reparten en 260 triunfos y 78 em-
pates, mientras que acumulan 302 derrotas. Unos
ndmeros que le permiten alcanzar al extinto Teka/
BM Cantabria en la novena posicién de la clasificacion
histérica de Asobal.
Los conquenses tienen al siguiente club mds cercano
bastante lejos y, ademds, con pocas opciones de darle
alcance en un tiempo relativamente corto, ya que se
trata del BM Logrofio La Rioja, a 64 puntos ahora
mismo. Eso sf, entre los rivales que superan al REBI
Cuenca hay cuatro desaparecidos, pero todos ellos
clubes muy exitosos durante su etapa y que toda-
via quedan lejanos (Portland San Antonio, a 173; BM
Ciudad Real, a | 74; y BM Valladolid, a 21 ).m

I a victoria en el derbi regional ante el Guadalaja-

EEE
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600
‘Asoba

]
P

1232

% 6BMOudodRed 774
€ 7 Potiond San Antorio 773
= 8 BM Logrofio La Ricja 664
% 9 REBI Cuenca 600
5 10 Teka/BM Canetria 600
% 1l Frigorficos del Morrazo 511

* En negrita los equipos que estdn jugando actualmente en ASOBAL
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blea telematica, se constituyé la Asamblea  Para esta nueva etapa (2024-2028) ha formado

de la Asociacién de Clubes Deportivos de  un equipo paritario, con dos nuevas incorpora-
Cuenca (ACDC). Lo que em- ciones, Ester Gonzilez (SVAT
pezd como una iniciativa popu- Y Guardavidas) y Andrea Bricio
lar comandada por Rafa Reyes y (CD Tarancén), ambas con un
con una serie de reuniones en puesto de responsabilidad ya que
elecciones municipales.

las que se buscaba la mejora del - son vicepresidenta y secretaria

deporte de Cuenca, se cristalizd respectivamente.

con esta asociacién que, en sus Con esta nueva junta directiva se
pretenden alcanzar dos objetivos
a corto plazo: la creacién de una
asesorfa deportiva propia que de-
berdn aprobar los socios y la reali-

Su primer periodo conclufa este zacién de proyectos deportivos a

2024, por lo que en la Asamblea lo largo de la provincia.

tocaba elegir la nueva junta directiva que se encar-  El resto de miembros serdn Javier Torrijos (teso-

primeros cuatro afios de vida, se
ha abierto camino e incluso tuvo

garfa de asumir las riendas de la ACDC. En ella, se  rero), Natalia Arias, Elisa Cueto, Daniel Guerra y
aprobé la Unica candidatura presentada, la cual  Miguel Angel Colmena (vocales). m

E n 2020, en plena pandemia y en una asam-  esta encabezada una vez mas por Rafa Reyes.

papel protagonista en las Ultimas
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DC

Asociacion de Clubes
Deportivos de Cuenca

TRABAJANDO POR EL DEPORTE
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artagena acogio en el

mes de diciembre el

Campeonato de Es-
pafia Joven, Junior y de Boxeo Adaptado. En total,
mas de 300 boxeadores y boxeadoras procedentes
de dieciséis Comunidades Autonomas buscan en
territorio murciano el titulo nacional, en una cita
donde el protagonismo conquense
es notorio.

Brillé con luz propia el nombre
de David Escalada, ya campedn de
Espafia en la primera edicién del
Campeonato de Boxeo Adaptado y
que repitid un aflo después en una
cita histdrica para este deporte. Y
es que el pasado 4 de diciembre fue
la celebracién del primer combate
oficial de boxeo en silla de ruedas
en Espafia, en el marco del Il Cam-
peonato de Espafia de Boxeo Adaptado. Marcelo
Moreno Cruz y el conquense David Escalada Segura
protagonizaron este primer enfrentamiento oficial
de boxeo en silla de ruedas en Espafia, con triunfo
para el conquense. Este combate no solo simboliza
el esfuerzo y la dedicacién de los deportistas, sino
también el compromiso de la Real Federacién Espa-
fiola de Boxeo con la inclusién y la diversidad.

Este evento, organizado por la Real Federacion
Espafiola de Boxeo, supone un antes y un después
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Joven'y Boxeo adaptado

en la inclusién y accesibilidad dentro del deporte,
siendo un modelo a seguir en la promocién del bo-
xeo para todos los niveles y capacidades. Y ahi desta-
ca el joven conquense, que ademds de protagonizar
—y ganar- el combate, también estuvo realizando un
taller y una charla motivacional.

Ya en el dltimo dia de compe-
ticién, las miradas conquenses sev
centraban en el joven David Gar-
cia (peled en -54kg), que llegd a la
final tras dos muy buenos comba-
tes en cuartos de final y semifinal.
El conquense tuvo frente a él en el
cuadrildtero del Polideportivo Cabe-
z0 Beaza al madrilefio Victor Expé-
sito La pelea fue muy dura, con dos
boxeadores a los que no les tembla-
ba el pulso para intercambiar golpes, aunque final-
mente el madrilefio se gand el favor de los jueces
para llevarse el tftulo nacional.

Aun asf, David Garcfa termind "muy contento”,
en palabras de su entorno, con este subcampeonato
de Espafia que le ponen entre los pugiles con mayor
futuro dentro del territorio nacional. No obstante,
ya ha llegado a acudir con la seleccién nacional al
Europeo, en un 2024 para enmarcar para el joven
fajador.m
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FS VivoCue
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de los partidos del FS VivoCuenca en El  sidn, cada jugada es vida, VivoCuenca campedn”

D esde esta temporada 24/25, el comienzo  "Las voces se alzan unidas, cantan héroes con pa-

Sargal suena a ritmo de himno pop/rock  es laletra que anticipa a un pegadizo estribillo que
que anuncia su salida de vestuarios. Los azulones  repite en dos ocasiones la pieza musical: "Forjados

saltan acompahados de una
melodia que, con el paso de
los partidos, empieza a calar
entre los asistentes a sus cho-
ques ligueros.

"En el campo una fuerza, FS
VivoCuenca lucha feroz, con
valor y gran destreza, nuestro
equipo es el mejor", asi rezan
los primeros versos de una
cancion que desde el club han
creado mediante inteligencia
artificial para tefiir de sonido y
voces sus partidos.

en la gloria, honor y dignidad, FS
Vivo nuestra historia, seremos
leyenda inmortal.

Se estrend en la jornada 8, cuan-
do visité Cuenca el Sierra San
Vicente, a los que ganaron los
conquenses por un ajustado 4-3.
Desde entonces —y fin de 2024-,
han visitado El Sargal el UDAF
Afanion (9-3), Aguila FS (8-2)
y FS Talavera (7-6). Tan solo el
Balazote FS, que gand |-4, pudo
doblegar a los conquenses.

M3s alld de los resultados, des-

Una iniciativa que tanto por los propios jugado- de el club esperan que "marque tendencia" y
res como los aficionados han recibido gratamente  acompafie la ilusionante campafia que estan lo-
y que acompafia ademds el buen momento que  grando los conquenses en la Tercera RFEF de
atraviesa la entidad conquense sobre la pista. fatbol sala. m
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Open Team Trail

| trail running siempre ha teni-

do mucha aficion en Cuenca y

son muchos los corredores de
la provincia que compiten y entre-
nan esta disciplina. No pocas veces
quien suscribe estas palabras ha
escuchado la frase de que “quien
prueba la montana ya no vuelve al
asfalto”, quiza porque Cuenca ofre-
ce unos parajes espectaculares para
estos aventurados deportistas.

La capital ha llegado a ser sede
de la Copa de Espafia de Carreras
por Montafia, ha tenido campeones
nacionales y a inicios del siglo XXI
contd con un equipo top en el trail
running. Desde entonces, el idilio
de Cuenca con este deporte se ha
mantenido, con altibajos en cuanto a
resultados, pero siempre con un nu-
cleo de trailrunners desplazdndose
por toda la geografia nacional.

A partir de 2025, el trail running
conquense tendrd su mira puesta
en el proyecto del Open Team Trail,
una propuesta cuyo objetivo va mas
alld de limitarse a competir. Y es que
este conjunto de nueva creacion
pretende abrir puertas para que
esta discipline evolucione. Para ello,
se pone al espejo de una estructu-
ra ciclista, por lo que aboga por una
idea de ‘movimiento’, al estilo social,
para mejorar el trail y las comunida-
des que lo sustentan.

En este nuevo club, anuncian,
“cabe todo el mundo que compar-
ta la aspiracién de profesionalizar

92

los eventos, las condiciones de
los atletas, su rendimiento”.
Asimismo, buscan sinergias en
todo lo que hagan, porque las
carreras son la representacion
de la comunidad que las
alberga y es que el de-
porte “es un vehiculo £
de expresién de sus
pueblos, de sus clu-
bes y de sus econo-
mias”. Un lema que
en las carreras por
montafia se aplica

muy bien, ya que

todos estos even-

tos ayudan a luchar
contra la despo-
blacion.

Detras de este
proyecto esta Ezequiel
Bellido, como promo-
tor e inversor, asi como
la colaboracién de Ru-
jamar Sports Team, con
Irier y Crown a la cabeza.
Estos tres partners compar-
ten la filosoffa de esfuerzo y
de compromiso con la tierra.
También han contado con el
conquense César Canales,
toda una voz experta como
responsable médico y que pre-
tende priorizar la salud sobre el
resultado, porque en la filosoffa de
este club “no queremos juguetes ro-
tos, sino relaciones sanas”. |
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n su primer afio de vida, el Open Team Trail tendrd grandes nombres y jévenes promesas. Alain

Santamarfa, Naiara Irigoyen (ambos campeones del mundo), Carrodilla Cabestre, Javier Vives,

Marcos Lépez... y la corredora de Villalba de la Sierra Alba Barambio. La conquense, que aparcé
el atletismo para dedicarse a las carreras de montafa, ha llegado a este deporte de manera fulgurante y
en muy poco tiempo ha conseguido incluso llegar a la seleccidn espafiola. Ella ejercid de anfitriona en la
primera concentracion del club, en diciembre de 2024, ya que fue Cuenca el lugar elegido para reunir
a sus corredores por primera vez.

rujamar -
SPORTSTEAM g

i s



Diciembre = 202k

El salto ala cima de ZFJ@F@@@@/@Z

| conquense Luis Hernan-
E dez despidié un ilusionante

2024 disputando su ultimo
torneo en Milan (ltalia), donde
cayd en segunda ronda junto al
valenciano, Javier Rico, frente a
Jairo Bautista y Francisco Gue-
rrero.

El jugador profesional de pa-
del cerrd asi un afio muy com-
pleto que lo consolida dentro
del top-50 mundial de jugadores.
Despidio 2024 en la 487 posicion
del ranking FIP con [.165 puntos,
logrando un notable crecimiento

tras haber alcanzado el puesto
69 a finales de 2023.

94

Hace justo un afio, Herndn-
dez también cerraba el calen-
dario en Mildn, cayendo en se-
gunda eliminatoria ante Antonio
Fernandez y Gonzalo Rubio por
6-3, 5-7 y 6-3, tras haberse cla-
sificado en las previas junto al
tinerfefio Ifigo Jofre. Si el 2022
fue el afio de su primera clasifica-
cién a un cuadro final, y el 2023
el de su consolidacion, este 2024
ha sido el de su salto definitivo,
cumpliendo el reto de entrar y
mantenerse entre los 50 mejores
jugadores del mundo.

El progreso del conquense
se evidencia en su transicion de

luchar en las previas a compe-
tir directamente en los cuadros
finales tanto del World Padel
Tour como del Premier Padel.
Ademas, este afio pasé de for-
mar dupla con el tinerfefo Ifigo
Jofre a hacerlo con el valenciano
Javier Rico, incluyendo colabo-
raciones puntuales con histori-
cos como Juan Cruz en el tor-
neo de Acapulco.

Por el camino quedan en-
frentamientos muy sefalados
para el conquense como el par-
tido ante Galdn y Chingotto en
Dubadi, contra Lebrén y Di Nen-
no en Paris, el pisar los cuartos



de final del Finland Premier Padel
cayendo contra Momo Gonzédlez
y Eduardo Alonso, o la gran sor-
presa que dio junto a Jofre jugan-
do "en casa", en el Premier Padel
de Madrid, cuando tumbaron a
Ruiz y Garrido para clasificarse
para octavos de final de la cita
madrilefia.

Y es que el 2024 comenzd de
manera arrolladora para el con-
quense, llegando a dieciseisavos
de final en Riyahd (Arabia Saudy),
siendo subcampedn en el Ulti-
mate Padel Tour de Leganés tras
caer en la final contra Cardona y
Javier Ruiz, o llevdndose junto a
Jofre el FIP Rise Aquahobby Isla
de la Palma en primavera.

Un afio cargado de expe-
riencias y logros, que el propio
jugador definié como "repleto de
todo": "De buenas y duras expe-
riencias, de mucho crecimiento,
de muchos objetivos cumplidos
y de muchos nuevos para 2025".

tole’

Luis Herndndez cierra 2024 con
la mirada puesta en nuevos retos
para el préximo afio.

ifiigo Jofre-Luis Herndndez 3.0

La temporada acabé de ma-
nera radicalmente opuesta a
cémo empezd, ya que la dupla
Herndndez-Jofre se rompié por
la llamada que recibié el tinerfe-
fio de uno de los jugadores top
del circuito: Juan Tello. El argen-

PaNP
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2024 = Diciembre @

tino le llamd debido a su buen
hacer junto al conquense y am-
bos formalizaron la pareja para el
tramo final de 2024.

Sin embargo, la sociedad en-
tre el conquense y el tinerfefio
se ha vuelto a unir para 2025
en la que sera la tercera oca-
sién que unan sus caminos. Las
dos primeros les sirvieron para
pasar de ser candidatos a clasi-
ficarse para los cuadros finales
para colarse entre los mejores
jugadores del mundo y ganarse
un sitio en los torneos por dere-
cho propio.

Si 2023 les supuso su primera
entrada a un cuadro final y 2024
se consolidaron en el circuito,
;quiza el 2025 les deparve su pri-
mera final en el circuito? Lo que
estd claro es que los dos depor-
tistas han demostrado aclimatar-
se a la perfeccion y que, cada vez
que han jugado juntos, su rendi-
miento ha ido en aumento. m

S5



L

L e
AL PRy

!
1
k
;

P

D pe i B AT

AW Pepﬂff‘die

'.'uq.L-p-.:l..q.h ;.-..._...11...41.....—.‘._.11 .

e m Yo Albecio Lma

;?"
..E
.Ir
£
B
;

e (TP, albls Lox ,d_;,___"__ F—: AT TR r'__.___r, _
fi ANE " - o ¥
| ) e ., | | = a
" - P g, .

T
frr‘-fr':""""'"”" th oy .

1

L

%
3
j



ambiclectric’

.-.p

-:' ="

Aromohzacmn profesmnoi de espocms

JUAN ALBERTO LILLO - 605 438 690
Gerente de distribucién en Cuenca
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un ano mas llevando el deporte de Cuenca

Este aflo presentamos la séptima edicién del
Anuario de Deportes, un sueho cumplido de
poder sacar de manera impresa el esfuerzo de
clubes y deportistas hechos durante un curso y
el seguimiento que le hemos podido hacer desde
nuestro medio de comunicacién. Que ninguna
historia deportiva conquense se quede sin contar

y sin llegar a la provincia, ese es nuestro objetivo,
el cual podemos cumplir gracias especialmente a
la Diputacién de Cuenca, sin olvidarnos, obvia-
mente de los ayuntamientos y empresas privadas,

* Ayuntamiento de Las Mesas

* Ayuntamiento de Villar de Olalla

* Ayuntamiento de Cuenca

* Ayuntamiento de San Lorenzo de la Parrilla
* Ayuntamiento de Campillo de Altobuey

* Ayuntamiento de Tarancon

* Ayuntamiento de Mota del Cuervo

* Ayunamiento de Cafiete

98

* Ayuntamiento de Villarta p Or
* Ayuntamiento de Huélamo
bandera

* ACDC

* Club Deportivo Huécar

* Rujamar

* Amiab

* Rubiocar

* Best House Cuenca

* La Esencia

* Los Coruchos

* Carpinteria Julian Martinez
* Materiales de Construccién Salomén
* Viveros La Mezquita

* Tinigas

« Optica Notario

* REBI

* Meson El Caserio
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Q tu comida
en casa

- DipuCuenca

Servicio de Comida a Domicilio

Fara mayores de 65 anos
empadronados en municipios
de menos de 1.000 habitantes
v otras poblaciones incluidas

excepcionalmente

También para personas con
discapacidad y dependientes.
Consulta todos los casos

o S
==
Con menus completos por
4€, 6€ uBE€ segun
su capacidad econémica

Nuevo Servicio de Comida a Domicilio para personas
==  mayores, con comida caliente y dietas personalizadas

Cocinamos para que vivas mejor,
te lo llevamos para que disfrutes de tu tiempo.

Infarmate en
www.dipucuenca.es/comida-a-domicilie,
en tu Ayuntamiento o enlos

Servicios Sociales de tu municipio,
{m Finsinciado' pioe L. Plan de Recuparachén,
la Union Europaa F&Q e T Transfarmacidn
MextGenembonEU Al Teaole % ¥ Resiliencla
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7 ORIENTACION, SENDERISMO, FRONTENS, PADEL, |
BOLOS SERRANOS, CARRERAS POR MONTANA, DUATLGN, JUEGOS POPULARES
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